
 
 

 
  



 

Liebe Eltern, 

Sie haben Ihr Kind zur Erstkommunionvorbereitung angemeldet. Gemeinsam geht es auf Entde-
ckungsreise: Entdeckt wird der christliche Glaube. Vielleicht kennen Sie sich bereits bestens aus 
mit der Bibel, Gott oder der Kirche oder sind schon länger mit Gott unterwegs. Vielleicht sind Sie 
aber auch dabei, die ersten Entdeckungen zu machen und den christlichen Glauben kennenzuler-
nen. Ganz gleich wie: Herzlich Willkommen und wie schön, dass wir uns in den kommenden Mo-
naten zusammen auf den Weg machen.  

Mit diesem Informationsheft möchte ich Ihnen einen Einblick in die Zeit der Vorbereitung und eine 
Übersicht zu den Terminen geben.  

„Und mittendrin – Du“ lautet das Motto unserer Erstkommunionvorbereitung in diesem Jahr. 
 Auf dem Wimmelbild gibt es viel zu entdecken. Mittendrin finden wir uns vielleicht auch selbst 
wieder mit unserem eigenen Alltag, unseren Fragen und Erlebnissen, mit dem, was uns freut und 
mit dem, was manchmal schwierig ist. Wir glauben: Gott ist mittendrin. Nicht nur in der Kirche oder 
wenn wir beten, sondern überall dort, wo unser Leben stattfindet. Manchmal ist das leicht zu spü-
ren, manchmal überhaupt nicht. Und manchmal entdecken wir erst etwas von Gott, wenn wir ge-
nauer hinschauen. 
Die Zeit der Erstkommunionvorbereitung möchten wir nutzen, um gemeinsam mit den Kindern 
und Ihnen auf Entdeckungsreise zu gehen: Was ist mir wichtig? Wer gehört zu meinem Leben? 
Was trägt mich? Was lässt mich staunen? Was hat Jesus mit meinem Leben zu tun? Und wo 
könnte Gott mittendrin sein? Dabei spielt Gemeinschaft eine wichtige Rolle.  

Denn Kommunion bedeutet Gemeinschaft. Diese erleben Kinder jeden Tag:  mit Freund:innen, in 
der Schule, beim Sport oder an vielen anderen Orten. Und auch Sie als Eltern, als Familie, gehören 
dazu. Dabei müssen Sie keine fertigen Antworten auf Glaubensfragen haben. Die Erstkommuni-
onzeit kann eine Gelegenheit sein, mit Ihrem Kind gemeinsam neu hinzuschauen, miteinander ins 
Gespräch zu kommen und vielleicht die eine oder andere überraschende Entdeckung zu machen. 
Die Kinder erleben miteinander Gottesdienste, treffen andere Kinder und Erwachsene und können 
ausprobieren und entdecken, was Glaube für sie selbst bedeuten kann. 

Ich möchten Sie und Ihr Kind in den kommenden Monaten dabei begleiten, mitten im Alltag Spuren 
von Gott zu suchen und zu finden. Bei den verschiedenen Treffen, Gottesdiensten und Angeboten, 
aber vielleicht auch dort, wo Sie gar nicht damit rechnen. 

Ich freue mich auf diese gemeinsame Zeit mit den Kindern und Ihnen! 

Monika Wedig (Pastoralreferentin) 



INFORMATIONEN: 

Veranstaltungen der Erstkommunionvorbereitung 

 

Start in die Erstkommunionvorbereitung 

Mit dem Starttag am Samstag, den 28.11.2026, von 14.30- ca. 17.00 Uhr in St. Sebastian be-
ginnt die Erstkommunionvorbereitung. Sie und Ihr Kind lernen an diesem Tag die anderen Fami-
lien aus der Kommuniongruppe Ihres Kindes kennen. Außerdem bekommt Ihr Kind die „Ausrüs-
tung“ für den gemeinsamen Weg in der Gruppe 
 

Gruppenstunden 

In der Woche nach dem Starttag, also ab der 49. Kalenderwoche, treffen sich die Kinder mit ihren 
Katechet:Innen regelmäßig zu den Gruppenstunden. Insgesamt gibt es während der Vorberei-
tungszeit ca. 10 Gruppenstunden. Die konkrete Terminabsprache erfolgt in den Gruppen. 

 

Familienheft 

Am Starttag erhalten Sie und Ihr Kind das Familienheft. In dem Heft finden Sie Vorschläge und 
Ideen, wie Sie sich mit den Inhalten der einzelnen Gruppenstunden auch zu Hause und in/ mit 
Ihrer Familie auseinanderzusetzen können. In kurzen Briefen erfahren Sie, was die Kinder in den 
Gruppenstunden erlebt haben. Sie können so die Vorbereitungszeit in der Familie mit Ihrem Kind 
teilen und mitgestalten.  

Wir bitten Sie, das Familienheft nach der Vorbereitungszeit wieder abzugeben, damit auch im 
kommenden Jahr Familien das Heft nutzen können. 

 

Erstkommunionwochenende 

Vom 30.01.-31.01.2027 findet das gemeinsame Wochenende der Erstkommunionkinder mit ih-
ren Katechet:innen statt. Wir werden in der Jugendherberge in Haltern übernachten. Neben in-
haltlichen Einheiten erleben sie in erster Linie Gemeinschaft untereinander, die für den Grund-
stein ihres Glaubens ebenso wichtig ist, wie die persönliche Auseinandersetzung mit den The-
men. 

Weitere Informationen zu der Fahrt und das Anmeldeformular erhalten Sie Ende November/An-
fang Dezember. Anmeldeschluss für die Fahrt ist Freitag, 04.12.2026. 



 

Gemeinschaftsmesse und andere gottesdienstliche Angebote 

Zur Erstkommunionvorbereitung gehören auch die Gemeinschaftsmessen. Hier können die Kin-
der erleben, worum es bei der Erstkommunion geht: Gott möchte mit uns verbunden sein, mitten 
in unserem Leben. Gemeinsam feiern wir, hören von Gott und Jesus und bringen das mit, was uns 
freut, beschäftigt oder Sorgen macht. So entdecken die Kinder: Auch ich habe meinen Platz bei 
Gott. „Und mittendrin: Du!“ 

Immer am 1. Sonntag im Monat feiern wir besonders für und mit den Kommunionkindern. Der 
Gemeinschaftsgottesdienst findet immer um 11.00 Uhr in St. Sebastian statt. Diese Gottes-
dienste werden von Ihnen und den Kindern gemeinsam vorbereitet. Eltern, die nicht die Gruppe 
begleiten, sind gebeten, einmal an der Gestaltung eines Gottesdienstes aktiv mitzuwirken.  

Sie singen gerne oder wollen die Lieder noch besser kennenlernen? 
 Jeweils eine Stunde vor Beginn der Gemeinschaftsmesse treffen sich Eltern (und Kinder), die 
Lust am Singen haben, zum Eltern-Kind-Chor.  
 
Herzliche laden wir Sie mit Ihrer Familie außerdem zur ökumenischen Kinder-Kirche ein. Diese 
findet immer am 3. Sonntag im Monat, um 10.30 Uhr, im Pfarrzentrum St. Sebastian statt. 

 

Taufe – Feier der Tauferinnerung 

Für einige Kommunionkinder ist es sicherlich auch in diesem Jahr wieder so, dass sie während der 
Vorbereitungszeit zunächst das Sakrament der Taufe empfangen werden. Dazu bieten wir diesen 
Kindern mit ihren Familien folgenden Termin an: 

Sonntag, den 17.01.2027, um 10.00 Uhr, in der Überwasserkirche 
Alle anderen Erstkommunionkinder feiern in diesem Gottesdienst ihre Tauferinnerung. 
 
Selbstverständlich ist eine Taufe Ihres Kindes auch an den anderen regulären Taufterminen in 
unserer Pfarrei möglich. Die genauen Termine hierzu finden Sie auf der Homepage der Pfarrei: 
https://liebfrauen-muenster.de/sakramente/taufe.html 

oder Sie erfragen diese im Pfarrbüro.  

Bitte melden Sie sich in jedem Fall zeitnah bei mir oder in einem der Pfarrbüros, um den genauen 
Tauftermin Ihres Kindes zu vereinbaren. 

 



Sakrament der Versöhnung 

Im Rahmen der Erstkommunionvorbereitung findet auch die Vorbereitung auf das Sakrament der 
Versöhnung statt. Die Kinder sollen erfahren, dass die Beziehungen zu Gott, zum Nächsten und 
zu mir selber auf festem Grund stehen, wenn es möglich wird, um Verzeihung zu bitten und zu 
verzeihen. In der Woche vom 01.03.-04.03.2027 feiern wir die Versöhnungswoche. Die Kinder 
treffen sich währenddessen mit ihren Gruppen in der Kirche. Die genauen Termine werden im 
Februar abgesprochen 

Weitere Informationen zum Sakrament der Versöhnung erhalten Sie auf dem Elternabend am 
Donnerstag, 15.02.2027, um 19.00 Uhr im Pfarrzentrum St. Sebastian. 

 

Termine der Erstkommunionfeiern 

Samstag, 24.04.2027   9.30 Uhr und/ oder 11.30 Uhr 

    und/oder 

Sonntag,25.04.2027    9.30 Uhr und/ oder 11.30 Uhr 

 

Termine rund um die Erstkommunionfeiern 

Damit der Tag der Erstkommunion für alle in guter Erinnerung bleiben kann, findet dazu für den 
Erstkommuniongottesdienst eine Übungsstunde statt. Die Proben finden am Fr., 23.04.2027, 
statt. Die genauen Zeiten erfahren Sie, sobald die Erstkommuniontermine festgelegt wurden. 

 

Elternabend   

Für Fragen rund um die Erstkommunionfeiern findet am Montag, den 05.04.2027, um 19.00 Uhr 
im Pfarrzentrum St. Sebastian ein Elternabend statt. 

 

 

 

 

 

 

 

 



Erstkommuniondank 

Viele Jahre hat es schon eine gute Tradition, sich am Tag nach der Erstkommunion zu einem ge-
meinsamen Dankgottesdienst zu treffen. Gegenstände, Dinge, die die Kinder am Tag der Erst-
kommunion geschenkt bekommen haben und gesegnet werden sollen, dürfen gerne mit zu die-
sem Gottesdienst gebracht werden.  

Der Dankgottesdienst findet am Montag nach der Erstkommunionfeier, also am Montag, den 
26.04.2027, um 09.30 Uhr in St. Sebastian statt. Im Anschluss daran sind alle Familien zu einem 
gemeinsamen Frühstück ins Pfarrzentrum St. Sebastian eingeladen. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



TERMINE: 
Gemeinsam das Kirchenjahr feiern 

 
Weihnachten  

Wir würden uns freuen, wenn Sie mit Ihrer Familie mit uns gemeinsam die Geburt Jesu Christi 
feiern. Ganz herzlich laden wir die Kinder ein, bei einem unserer Krippenspiele mitzuwirken! 

1) Kinder, die am Donnerstag, 24.12.2026, beim ökumenischen Krippengottesdienst beim Krip-
penspiel mitmachen möchten, können sich unter: Kinderkirche-Nienberge@gmx.de anmelden 
oder am Sonntag, 15.11., um 10.30 Uhr zum Infotreffen ins Pfarrzentrum St. Sebastian kom-
men. 

2) Kinder, die am Donnerstag, 24.12.2026, um 17.00 Uhr in der Familienmesse beim Krippen-
spiel vom Kinderchor mitwirken möchten, melden sich bitte bei Lavinia Dragos an:  
dragos-l@bistum-muenster.de 
 

Sternsingeraktion 2027 

Anfang des Jahres sind die Sternsingergruppen vom 03.-05.10.2027 im Gemeindeteil unter-
wegs. Damit der Segen zum Neuen Jahr an möglichst vielen Familien gebracht werden kann, wäre 
es schön, wenn die Kommunionkinder und gerne auch einige Erwachsene (zur Begleitung der 
Gruppen) unsere Sternsingeraktion unterstützen könnten.   
 
Weitere Infos und Anmeldung bei:  
Pastoralassistentin Mary-Abigail Coleman: coleman@bistum-muenster.de oder im Pfarrbüro bei 
Tanja Antepohl 
 

Aschermittwoch 

Mit dem Aschermittwoch, 10.02.2027, beginnt die Fastenzeit, die Vorbereitungszeit auf Ostern. 
An diesem Nachmittag treffen wir uns mit allen Kindern und Eltern um 17.00 Uhr in der Micha-
elkirche. Dort feiern wir einen Wortgottesdienst mit anschließender Austeilung des Aschekreu-
zes.  
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Osterkerzen basteln 

Am So, 14.02., verzieren wir um 10.30 Uhr im Pfarrzentrum St. Sebastian gemeinsam Kerzen 
für Ostern. Diese Osterkerzen bekommen das gleiche Motiv wie die Osterkerzen in unseren Kir-
chen. Der Unkostenbeitrag liegt bei 5 Euro. Anmeldung unter: Kinderkirche-Nienberge@gmx.de 

 

Kar- und Ostertage 

Die Feier des Leidens, Sterbens und Auferstehens Jesu ist der Mittelpunkt unseres Kirchenjahres. 
In den Gottesdiensten gehen wir, die Gläubigen, den Leidensweg Jesu mit. Der Tod ist aber nicht 
das Ende. So feiern wir die Auferstehung Jesu in der Osternacht und darin unsere Hoffnung auf 
ein Leben in Fülle bei Gott. Die ungewöhnliche Zeit und die besondere Atmosphäre der Gottes-
dienste hinterlassen einen tiefen Eindruck. Die genauen Uhrzeiten für die einzelnen Gottes-
dienstmöglichkeiten, werden wir Ihnen in der Fastenzeit über die Kinder oder auch per Mail zu-
kommen lassen. 

 

Am Fest Fronleichnam, Donnerstag, 27.05.2027, wird Jesus im eucharistischen Brot besonders 
verehrt und gefeiert. Die Kinder, die den Leib des Herrn zum ersten Mal empfangen haben, sind 
besonders zu diesem Fest eingeladen. Sie dürfen an diesem Tag nochmals ihre Festkleidung tra-
gen.  

Wir beginnen ihn mit einer Eucharistiefeier und anschl. Fronleichnamsprozession mit dem ab-
schließenden eucharistischen Segen.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

mailto:Kinderkirche-Nienberge@gmx.de


TERMINÜBERSICHT 
 

 

• Sonntag   15.11.2026     10.30 Uhr 
Infotreffen für das Krippenspiel am 24.12., um 15.30 Uhr 
 

• Samstag   28.11.2026  14.30-17.00 Uhr  
Gemeinsamer Start in die Vorbereitungszeit in St. Sebastian 
 

• Sonntag   06.12.2026  11.00 Uhr 
Gemeinschaftsgottesdienst in St. Sebastian 
 

• Ab Kalenderwoche 49 Gruppenstunde der Kinder 
 

• Sonntag   20.12.2026  17.00 Uhr 
Weihnachtslieder-Karaoke in St. Sebastian 
 

• Mittwoch   24.12.2026  15.30 Uhr 
Ökumenischer Krippengottesdienst 
 

• Mittwoch   24.12.2026  17.00 Uhr 
Familienmesse an Heiligabend 
 

• Sonntag   03.01.2027  11.00 Uhr 
Familienmesse zur Sternsingeraktion 
 

• Sonntag    17.01.2027  10.00 Uhr 
Tauferinnerungsgottesdienst (mit Taufe) in der Überwasserkirche 
 

• Samstag-Sonntag 30.01.-31.01.2027   
Erstkommunionwochenende 
 

• Sonntag   07.02.2027  11.00 Uhr 
Gemeinschaftsgottesdienst der Erstkommunionkinder 
 
 



• Aschermittwoch  10.02.2027  17.00 Uhr 
Wortgottesdienst mit Austeilung des Aschekreuzes in St. Michael 
 

• Sonntag   14.02.2027  10.30 Uhr 
Osterkerzen basteln im Pfarrzentrum St. Sebastian 
 

• Montag   15.02.2027  19.00 Uhr 
Elternabend „Versöhnung“ im Pfarrzentrum St. Sebastian 
 

• Sonntag   21.02.2027  10:30 Uhr 
Ökumenische Kinder-Kirche im Pfarrzentrum St. Sebastian 
 

• Montag- Freitag  01.03.-04.03.2027  
Versöhnungswoche 
 

• Sonntag   07.03.2027  11.00 Uhr 
Gemeinschaftsgottesdienst in St. Sebastian 
 

• Sonntag   15.03.2027  10.30 Uhr (!!) 
Ökumenische Kinder-Kirche im Pfarrzentrum St. Sebastian 
 

• Montag   05.04.2027  19.00 Uhr 
Elternabend „Erstkommunionfeiern“ im Pfarrzentrum St. Sebastian 
 

• Freitag   23.04.2027  15.30 Uhr / 17.00 Uhr 
Probe für den Erstkommuniongottesdienst in der Kirche (Eltern & Kinder) 
 

• Samstag/ Sonntag 24.04./ 25.04.2027  
Erstkommunionfeiern in St. Sebastian 
 

• Montag   26.04.2027  09.30 Uhr 
Dankgottesdienst in St. Sebastian mit anschl. Frühstück im Pfarrzentrum 
 
 

 

 



Erstkommunion – und dann? 

Mit der Feier der Erstkommunion gehen die Kinder einen weiteren Schritt auf ihrem Glaubens-
weg. Dieser soll sie weiterführen im Leben mit der Gemeinde. Für Kinder gibt es einige Angebote, 
mit denen sie sich in das Gemeindeleben einbringen und ihre Talente entwickeln und einsetzen 
können. Als Messdiener:in sind sie in den liturgischen Feiern ganz nah und aktiv am geistlichen 
Leben der Gemeinde beteiligt. Sie erfahren, dass sie wichtig und gebraucht sind. In den Messdie-
nerstunden erleben sie die Gemeinschaft untereinander. Eine andere Weise, sich in das Gemein-
deleben einzubringen, ist das Singen im Kinderchor. Auch hier gestalten die Kinder die Gottes-
dienste aktiv mit und werden in den Proben und Auftritten in ihrem Talent gesehen und gefördert. 
Eine noch ganz andere Weise bietet sich bei den Pfadfindern, die sich durch Gruppenstunden und 
gemeinsame Aktionen in unser Gemeindeleben einbringen. Hier ist besonders auch die Aktion mit 
dem Friedenslicht aus Bethlehem zu erwähnen.  

 

Noch Fragen? 

Auf der Homepage der Pfarrei www.liebfrauen-muenster.de finden Sie, unter „Glauben- Erst-
kommunion“ nochmals alle wichtigen Informationen und Formulare zusammengestellt. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Bild aus:  
Mailänder Daniela (Hg.): Das Familien-Wimmel-Glauben-Entdecken-Buch, Neukirchen-Vluyn, 2026. 



 

 

 

 

 

 

 

KONTAKTE:  

 

PFARREI LIEBFRAUEN-ÜBERWASSER  

PFARRBÜRO Nienberge / St. Sebastian 
48161 Münster 
Sebastianstr. 5c 
Tel. 02533/ 93150 
liebfrauenueberwasser-muenster@bistum-muenster.de 
 
Öffnungszeiten: 
Montag:      geschlossen 
Dienstag, Mittwoch, Freitag:    09:00 - 12:00 Uhr 
Donnerstag:       14:30 – 17:30 Uhr 
 
 
ANSPRECHPERSONEN UND BEGLEITUNG  
Pastoralreferentin Monika Wedig     
Tel. 0251 – 59688302      
Email: wedig@liebfrauen-muenster.de     
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