
 
 

6. – 13. September 2026  
 
Liebe Leserinnen, liebe Leser, 
manchmal scheint es, als kämen die schlechten Nachrichten im Stundentakt. Bilder 
von Überschwemmungen und Dürren, Meldungen von Kriegen in der Ukraine, im 
Sudan, im Iran und an vielen anderen Orten der Welt. Die Zerstörung von Natur und 
die Zerstörung menschlichen Lebens stehen oft erschreckend nah beieinander. 
In seiner Botschaft zum 11. Weltgebetstag für die Bewahrung der Schöpfung erinnert Papst Leo XIV. daran, 
dass diese Krisen zusammenhängen. Eine verwundete Erde und eine friedlose Menschheit senden densel-
ben Ruf: den Ruf nach Heilung und Frieden. Dabei greift er das starke Bild des Propheten Jesaja auf: „Dann 
werden sie ihre Schwerter zu Pflugscharen umschmieden“ (Jes 2,4).  
www.vatican.va/content/leo-xiv/de/messages/creation/documents/20260815-messaggio-giornata-curacreato.html 
Eine schöne Utopie, doch leider unerreichbar, könnte man meinen. Doch diese Worte sind eine Einladung 
an uns alle. Wo können wir heute etwas, das trennt, in etwas verwandeln, das Leben fördert? Wo können 
wir aus Gleichgültigkeit Aufmerksamkeit machen, aus Wegwerfmentalität Verantwortung, aus Misstrauen 
neue Verbundenheit? 
Papst Leo erinnert daran, dass Frieden im Herzen beginnt und von dort in unsere Beziehungen und in die 
Welt ausstrahlt. Die Bewahrung der Schöpfung ist deshalb kein Nebenthema, sondern ein konkreter Weg 
des Friedens. 
Die ersten Schritte sind oft kleiner, als wir denken: ein Zeichen der Solidarität, Unterstützung für Menschen 
in Not, eine christliche standfeste Haltung gegen die lauter werdenden Stimmen von Spaltung und Aus-
grenzung und ein verantwortlicher Umgang mit Ressourcen. Selbst ein ausgedientes Handy kann dazu bei-
tragen. Unsere Pfarrei beteiligt sich an der missio-Handysammelaktion. Aus alten Geräten werden neue 
Chancen für Mensch und Umwelt. www.missio-hilft.de/mitmachen/aktion-schutzengel/handys-spenden/ 
Vielleicht beginnt so das Umschmieden der Schwerter zu Pflugscharen: Schritt für Schritt, Entscheidung für 
Entscheidung. 
Einen gesegneten Sonntag wünscht Ihnen 
Ihr Ralf Ellwardt, Diakon 

http://www.vatican.va/content/leo-xiv/de/messages/creation/documents/20260815-messaggio-giornata-curacreato.html
http://www.missio-hilft.de/mitmachen/aktion-schutzengel/handys-spenden/
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KIRCHE, DIE BEZIEHUNG STIFTET!  
Neuland vor der Haustür …  
Herzliche Einladung zur Erkundungstour am So., 11.10., 
durch den Pastoralen Raum Münster Nord-West  
(Liebfrauen-Überwasser / St. Marien u. St. Josef / 
St. Franziskus). Dieser Pastorale Raum ist für viele von 
uns noch „Neuland“. Machen wir uns gemeinsam auf den 
Weg und erkunden unsere Nachbarschaft neu. 
„Nehmt Neuland unter den Pflug!  Es ist Zeit, neue Wege 
zu suchen.“ (frei nach Hosea 10,12)  
Wir starten an drei verschiedenen Orten. Wählen Sie ei-
nen der folgenden Startpunkte:  
• Start um 12:30 Uhr am Pfarrzentrum St. Thomas 

Morus (Rumphorst) Thomas Morus Weg 11  
• Start um 14:30 Uhr am Pfarrzentrum St. Michael  

(Gievenbeck), Besselweg 6  
• Start um 14:30 Uhr am Pfarrzentrum St. Josef  

(Kinderhaus), Kristiansandstraße 50  
Ankommen und kurzer Impuls zur Einstimmung auf un-
seren Weg. Für ca. 1, 5 Std schwärmen wir aus – zu Fuß, 
mit dem Fahrrad oder auf andere Weise.  
• Was prägt dieses Stadtviertel?  
• Welche Ecken haben wir noch nie bewusst wahrge-

nommen?  
• Wo begegnen wir Menschen und kommen miteinander 

ins Gespräch?  
Rückkehr zu den Ausgangspunkten. Dort tauschen wir 
unsere Eindrücke aus.  
Wir stärken uns bei einem kleinen Imbiss (in St. Thomas 
Morus bereits um 11:45 Uhr)  
Tipp: Bringen Sie Ihr Smartphone mit und halten Sie Ihre 
Entdeckungen in Fotos fest. (Wenn Sie uns Ihre Fotos zur 
Verfügung stellen, möchten wir daraus eine Wanderaus-
stellung gestalten. So können wir möglichst viele Men-
schen an unseren Entdeckungen teilhaben lassen und für 
das „Neuland“ des Pastoralen Raumes begeistern.) 
 
Wir freuen uns auf Sie!  
Das Leitungsteam des 
Pastoralen Raums 
Münster Nord-West  
 

v.l.: Pfr. André Sühling – Marietheres Kroner –  
Max Weiß - Melanie Kerkeling-Inhestern 

 

Überwasserkirchplatz 
Nach dem NRW-Tag geht es mit den Bauarbeiten auf 
dem Überwasserkirchplatz weiter, sodass dieser bei 
Gottesdiensten/Veranstaltungen mit zu erwartendem 
hohen Parkaufkommen nicht als Parkplatz zur Verfü-
gung steht. Ausnahmen sind weiterhin die Vorabend-
messe am Samstag, die Gottesdienste am Sonntag um 
10 Uhr sowie Taufen und Beerdigungen nach Absprache. 
 
Sturzflut in Nepal – Ihre Spende hilft 
Eine verheerende Sturzflut hat am 26.08. den Norden 
Nepals getroffen. Besonders schwer betroffen sind die 
Orte Timure, Rasuwagadhi und Syabrubesi im Distrikt 
Rasuwa nahe der Grenze zu China. Häuser, Straßen und 
Brücken wurden zerstört oder schwer beschädigt. Mehr 
als 1.100 Menschen sind inzwischen ums Leben gekom-
men, knapp 4.500 Menschen werden noch vermisst. Ge-
meinsam mit Caritas International sammeln wir für die 
Opfer der Flut: Spendenkonten: DE88 6602 0500 0202 
0202 02 (Kontoinhaber: Caritas International) oder  
DE50 4006 0265 0002 6534 05 (Kontoinhaberin: Katho-
lische Kirchengemeinde Liebfrauen-Überwasser) – 
Stichwort: „Sturzflut in Nepal“. Die Kollekte am Wochen-
ende 05./06.09. ist ebenfalls für die Opfer der Sturzflut 
bestimmt!  
 
Gestaltung der Gottesdienste durch den PA Nachhaltig 
Am 01.09. beging die Kirche den „Weltgebetstag für die 
Bewahrung der Schöpfung“. Papst Leo XIV. hat diesen 
unter das Leitwort „Sie schmieden ihre Schwerter zu 
Pflugscharen und ihre Lanzen zu Winzermessern“  
(Jes 2,4) gestellt und lenkt damit die Aufmerksamkeit auf 
die Wechselwirkungen zwischen militärischen Konflikten 
und dem Zustand der Natur. Der Pfarreiausschuss „Be-
wahrung der Schöpfung – nachhaltig handeln“ nimmt 
dies zum Anlass, um am Wochenende 05./06.09. in St. 
Sebastian und St. Theresia die Gottesdienste inhaltlich zu 
gestalten. 
 
Marktmusik am Mittag (05.09.) 
Herzliche Einladung zur nächsten Marktmusik: Am Sa., 
05.09., musizieren um 11 Uhr in der Überwasserkirche 
Christian Kappe (Trompete) und Ben Bönniger (Percus-
sion). Der Eintritt ist frei(-willig). 
 
 

DIE NACHRICHTEN DIE NACHRICHTEN DIE NACHRICHTEN 
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Marktmusik am Abend (05.09.) 
Ebenfalls am Sa., 05.09., laden wir um 19 Uhr zur Markt-
musik am Abend in die Überwasserkirche ein. Das „Sym-
fonia Jong Twente Enschede" unter der Leitung von Vin-
cent Pollemans spielt u.a. „An American in Paris" (G. 
Gershwin) und ein Solokonzert für Oboe (Joh. N. Hum-
mel). Das ODEON Jugendsinfonieorchester München 
spielt unter der Leitung von Julio Doggenweiler 
Fernández Musik von Ravel und Saint-Saëns (Danse 
macabre). Zur Aufführung kommen ebenfalls Werke, die 
die preisgekrönten Orchester gemeinsam spielen.  
Der Eintritt ist frei(-willig). 
 
375 Jahre Stadtwallfahrt von Münster nach Telgte 
Zum 375. Mal findet in diesem Jahr die traditionelle 
Stadtwallfahrt von Münster nach Telgte statt. Weihbi-
schof Dr. Stefan Zekorn und Stadtdechant Ulrich Messing 
laden am So., 06.09., unter dem Leitwort „Raum geben“ 
zur gemeinsamen Fußwallfahrt ein. 
Die Pilger:innen treffen sich um 7 Uhr am Paradies des 
St.-Paulus-Doms und gehen anschließend zu Fuß nach 
Telgte. Um 11:30 Uhr wird dort ein Gottesdienst in der 
Wallfahrtskirche gefeiert. Zekorn betont, dass das Jubilä-
umsjahr eine besondere Gelegenheit sei, die seit 1651 
bestehende Tradition gemeinsam fortzuführen. 
. 
Krabbelkirche 
Am So., 06.09., laden wir um 15:30 Uhr wieder die Aller-
kleinsten der Pfarrei ins Pfarrzentrum St. Michael  
(Besselweg 6) ein. Singen, staunen, hören und mitma-
chen: In der Krabbelkirche können Kinder gemeinsam mit 
ihren Eltern, Großeltern oder anderen Bezugspersonen 
erste Schritte in die Welt des Glaubens machen. Wir 
freuen uns auf viele kleine und große Entdecker:innen. 
 
Treff im Turm 
Gemeinsam mit dem  Emmanuel House laden wir herz-
lich zum nächsten „Treff im Turm“ am Do., 10.09., von 
14:30 bis 16 Uhr in den Turm der Überwasserkirche ein 
– bei gutem Wetter findet das Treffen auf dem Kirchplatz 
statt. Eingeladen sind alle, die bei Kaffee, Kuchen und in 
freundlicher Atmosphäre miteinander ins Gespräch kom-
men und Gemeinschaft erleben möchten. Besonders an-
gesprochen sind dabei auch Menschen, die sich am 
Rande der Gesellschaft befinden. 
 

Marktmusik am Mittag (12.09.) 
Am Sa., 12.09., lädt die Marktmusik Münster zu einem 
besonderen Konzert ein – und diesmal um 12 Uhr, leicht 
zu merken! Zu Gast ist die amerikanische Mezzosopra-
nistin Kaitlyn Townsend, die gemeinsam mit Aline Klieber 
in die Welt der Alten Musik eintaucht. Auf dem Programm 
stehen Duette und Soli von Henry Purcell, Georg Friedrich 
Händel und Claudio Monteverdi – Musik, die von Winden, 
Meeren und Naturgewalten erzählt: zart, kraftvoll und 
zeitlos schön. Benjamin Pfordt begleitet an Klavier und 
Orgel. Der Eintritt ist frei(-willig). 
 
Erstkommunion 2027 
In der vergangenen Woche haben wir an die Familien die 
Einladungen zur Erstkommunionvorbereitung versendet. 
Alle Kinder, die zwischen dem 01.10.2017 und dem 
30.09.2018 geboren sind, wurden von uns automatisch 
angeschrieben. Kinder, die nicht in unserer Pfarrei woh-
nen oder außerhalb des genannten Geburtszeitraums 
geboren sind, können selbstverständlich auch an der 
Erstkommunionvorbereitung teilnehmen. In diesem Fall 
wenden Sie sich bitte an eines unserer Pfarrbüros oder 
direkt an Pastoralreferentin Monika Wedig: 0251  
59688302 oder wedig@bistum-muenster.de. 
Die Informationsabende zur Erstkommunionvorberei-
tung finden an folgenden Terminen statt: 
• Mo., 12.10., um 19 Uhr im PfZ St. Sebastian 
• Mi., 14.10., um 19 Uhr im PfZ St. Theresia 
• Do., 15.10., um 20 Uhr im PfZ St. Michael 

 
Einführung in Kontemplation und Zen  
im Kapuzinerkloster Münster 
Die Übung der Stille kann helfen, den Zugang zu Gott, zu 
sich selbst und zur Wirklichkeit zu vertiefen. Br. Joachim 
Wrede OFMCap, der seit vielen Jahren in Kontemplation 
und Zen erfahren ist, führt am Sa., 26.09., von 10 bis 14 
Uhr im Kapuzinerkloster Münster in diesen spirituellen 
Weg ein. Anmeldung bis 23.09. unter 0251 9276106 
oder joachim.wrede@kapuziner.org. Es sind regelmä-
ßige Kontemplationsangebote geplant. 
 
Ansprechbar 
Die Mitglieder unseres Seelsorgeteams sind für Sie da! 
Vereinbaren Sie gerne über die Pfarrbüros einen Termin 
für Haus-/Krankenkommunion oder für ein Gespräch! 
 

mailto:wedig@bistum-muenster.de
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Familienmesse 
Nach den Sommerferien starten wieder unsere Familien-
messen. An jedem ersten und dritten Sonntag im Monat 
finden sie um 11:15 Uhr im Pfarrzentrum St. Michael 
statt. Wir möchten einen Ort schaffen, an dem Kinder 
und Erwachsene gemeinsam nachdenken, feiern und 
Kraft für den Alltag sammeln können. Herzliche Einla-
dung am So., 06.09., mit uns zu feiern! 
 
kfd Liebfrauen-Überwasser 
• Die Junia-Hefte liegen im Pfarrbüro Gievenbeck zu den 

Öffnungszeiten zur Abholung bereit. 
• Mi., 09.09., 15 Uhr: Spielenachmittag im PfZ St. Michael 
• Fr., 11.09., 14:30 Uhr: Fahrradtour mit Renate Rethman 

und Vera Höwische, Treffpunkt am Michaelbrunnen 
(nur bei gutem Wetter) 

• Di., 22.09.: Fahrt nach Oberhausen zum Gasometer.  
Die Ausstellung: „Mythos Wald“ zeigt die atemberau-
bende Schönheit unserer Wälder, weil sie nicht nur eine 
Ansammlung von Bäumen sind. Abfahrt 10:37 Uhr ab 
Münster Hbf (Rückkehr ca. 19 Uhr). Treffpunkt im 
Haupteingang um 10:20 Uhr. Kostenbeitrag: 30 € (incl. 
Eintritt, Fahrtkosten, Führung). Im Anschluss besteht 
die Einkehrmöglichkeit im Centro. Anmeldung bis zum 
14.09. erfolgt durch die Überweisung auf das kfd-
Konto: IBAN: DE83 4005 0150 0110 1332 38 

• Di., 29.09., 18:30 Uhr: kfd-Messe im PfZ St. Michael. 
 
Dialog-Messe 
Die Dialogmesse lädt dazu ein, dem Evangelium nicht nur 
zuzuhören, sondern darüber miteinander ins Gespräch zu 
kommen. Gedanken, Fragen und Erfahrungen haben hier 
ihren Platz. Herzliche Einladung an alle, die den Glauben 
gemeinsam entdecken möchten. Der nächste Termin ist 
am So, 13.09., um 10 Uhr im Altarraum der Überwasser-
kirche. Im Anschluss besteht die Möglichkeit den Vormit-
tag beim Gemeindetreff im Pfarrzentrum Innenstadt 
(Katthagen 2) ausklingen zu lassen. 
 
Besuch aus unserer Partnergemeinde 
Nach vier Jahren ist es endlich wieder soweit! Nachdem 
im Juni dieses Jahres der Besuch unserer Partner wegen 
Visaproblemen nicht stattfinden konnte, hat es jetzt ge-
klappt. Vom 06. bis 19.09. werden vier Mitglieder unserer 
Partnergemeinde Christ The King in Gushegu/Nordghana 
zu Gast in unserer Gemeinde sein: der Gemeindepriester 
Isaac Kwame, eine Lehrerin und zwei Lehrer der von uns 

erer Gemeinde finanzierten Primarschule. Herzliche Ein-
ladung an alle zum Ghanasonntag am 13.09.! Wir begin-
nen mit dem Gottesdienst um 11:15 Uhr im Pfarrzent-
rum St. Michael. Anschließend gibt es ein Mittagsbuffet, 
Kaffee, Tee und viele aktuelle Informationen aus der Ge-
meinde. Begleiten Sie auch gern unsere Gäste bei weite-
ren Aktivitäten in dieser Zeit! Wir informieren Sie gern 
über Einzelheiten des Programms. Wir freuen uns auf Ihr 
Kommen und auf die gemeinsame Zeit! 
Für das Ghana-Team, Maria Buchwitz – 0162 1962801 
 
Seniorengemeinschaft Liebfrauen-Überwasser 
Herzliche Einladung zum nächsten Seniorennachmittag 
nach der Sommerpause: Wir treffen uns am Di., 08.09., 
um 15 Uhr zur Feier der Hl. Messe im Pfarrzentrum In-
nenstadt, Katthagen 2. Anschließend sind alle eingela-
den, bei Zwiebelkuchen und Federweißer miteinander ins 
Gespräch zu kommen. 
 
Arbeitskreis „Älter werden in Gievenbeck“ 
Der AK „Älter werden in Gievenbeck“ lädt in Kooperation 
mit den Stadtwerken Münster Gievenbecker Senior:in-
nen zu einem kostenlosen Bustraining ein. Dieses findet 
am Di., 15.09., 14 – 16 Uhr an der Bushaltestelle Heek-
weg statt. Für die Zeit des Trainings wird der Bus am 
Heekweg stehen bleiben. Sie können den sicheren Ein- 
und Ausstieg, das Verhalten an der Haltestelle und wäh-
rend der Fahrt üben. Außerdem können Sie Ihre Sorgen 
und Fragen rund um das Thema „Busfahren“ besprechen. 
Nutzen Sie die Gelegenheit, damit eine sichere Busfahrt 
gelingen kann. Eine Anmeldung ist erwünscht bei Chris-
tiane Wilbrenner (Caritas Beratungsstelle West), 0251 
871040, christiane.wilbrenner@caritas-ms.de. 
 
Haus Mariengrund (Nünningweg 133) lädt ein: 
• Täglich 13-17 Uhr (noch bis 09.09.): Aquarell-Ausstel-

lung „Bäume, Landschaften, Portraits“ von G. Meyer  
• Letzte Begegnungsmöglichkeit für dieses Jahr bei  

„Kaffee, Kuchen & mehr“: Am So. 06.09. von 15 - 17 Uhr 
gibt es die Möglichkeit, sich bei Kaffee & Kuchen zu be-
gegnen. Abrechnung nach Verzehr.  

• Rosenkranzgebet: mittwochs um 18 Uhr im Kapellchen. 
• Gesprächsangebot: Möglichkeit zum Einzelgespräch, 

mittwochs 14:30 - 17:30 Uhr, diskret/kostenfrei. Ter-
minvereinbarung: Michael Siewering, 0251 87112-0 

• Wochenende für Paare am 19. - 20.09.: Bezie-
hungs(weise) leben. Liebe braucht geschenkte Zeit. 

• Dringend gesucht: Ehrenamtliche für Gästeempfang. 
Bei Interesse bitte melden unter 0251 87112-0 

ST. MICHAEL-LIEBFRAUEN 
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Wollspenden 
Der Strickkreis freut sich über Wollspenden, die Sie zu 
den Treffen oder im Pfarrbüro St. Michael zu den Öff-
nungszeiten abgeben können. Aus gespendeter Wolle 
werden Quadrate gestrickt, die zu Decken zusammenge-
häkelt werden, für einen guten Zweck. 

 
 

 
Das neue Sebastianblättken… 
… liegt in der Kirche, im Pfarrzentrum und im Windfang 
des Pfarrhauses aus und ist auf der Homepage abrufbar. 
 
„Ansprechbar“ 
Ein ehrenamtliches Team lädt zur Begegnung bei einer 
Tasse Kaffee auf dem Friedhof Nienberge ein. Samstags 
in Zeit von 15 – 17 Uhr ist das Team an der Friedhofska-
pelle „ansprechbar“. 
 
kfd St. Sebastian, Nienberge 
• Der Bus zum Musical „Der Medicus“ startet am So., 

06.09., pünktlich um 17:30 Uhr ab der alten Feuerwehr 
• „Loriot-Abend“: Mi., 09.09., 19 Uhr! im Pfarrzentrum. 

Herr Fasel bietet mit seiner Partnerin Loriot-Szenen ei-
ner Ehe an, liest weitere Texte und aus seiner Biografie. 
Der Eintritt ist frei. Herr Fasel bittet um Spenden für 
den Verein „Leverkusen hilft krebskranken Kindern 
e.V.“, dessen Vorsitzender er ist. Anmeldung erbeten, 
unter Tel. 02533 1278 (auch AB). 

 
Familienmesse 
Am So., 06.09., feiern wir um 11 Uhr in die nächste Fami-
lienmesse. Ganz besonders laden wir dazu alle Kinder mit 
ihren Freund:innen und Familien ein! 
 
Gemeindeausschuss (GA) St. Sebastian  
Der GA St. Sebastian tagt am Mo., 07.09., um 20 Uhr im 
Pfarrzentrum Nienberge. Gäste sind willkommen! 
 
Pfarrbüro Nienberge 
Das Pfarrbüro Nienberge bleibt am Di., 08.09., wegen ei-
nem Dienstgespräch geschlossen. Ebenso ist es am Do., 
17.09., und Fr., 18.09., geschlossen. 
 
Teestube!  
Herzliche Einladung zur Teestube am Do., 10.09., von 17 
– 18:30 Uhr im Pfarrzentrum Nienberge.  
 

Seniorenfrühstück 
Herzliche Einladung zum nächsten Seniorenfrühstück 
am Mo., 14.09. nach der 9-Uhr-Messe im Pfarrzentrum.  
 
Ferienbetreuung für Grundschulkinder 
In den Herbstferien bietet das Jugi eine abwechslungs-
reiche Ferienbetreuung für Grundschulkinder der 1. bis 4. 
Klasse an. Die Kinder erwartet ein buntes Programm mit 
vielen aktiven und kreativen Angeboten. Für die Verpfle-
gung ist ebenfalls gesorgt: Mittagessen, Snacks und Ge-
tränke sind im Preis (110 € pro Woche) enthalten. 
Anmeldung: ferienimjugi@outlook.com.  
Anmeldeschluss und Rückmeldung: ab dem 18.09.. 
Die Ferienbetreuung findet nur bei einer Mindestteilneh-
merzahl von 20 Kindern statt. Das Team freut sich auf 
eine schöne und abwechslungsreiche Ferienzeit!  
 
Am Turm wird wieder gerockt! 
„Rock am Turm“ findet in diesem Jahr am Sa., 19.09., 
statt und der Kirchplatz wird wieder mächtig eingeheizt. 
Um 14 Uhr laden wir Sie/Euch zum Musikcafé mit Kin-
derprogramm ein. Zwischendurch um 15 Uhr gibt es ei-
nen ökumenischen Impuls. Ab ca. 18 Uhr lassen ver-
schiedene Bands dann den Kirchplatz beben. 

Wir freuen uns auf Sie/ Euch! 

ST. SEBASTIAN 
  

mailto:ferienimjugi@outlook.com
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Nienberger Vereine/Gruppierungen laden ein:  
(auch auf der Homepage unter Downloads abrufbar) 
• So., 06.09., 18 Uhr Kammermusik: "Von Warschau nach 

Prag" mit Lavinia Dragos, Klavierkonzert im Kulturfo-
rum, Karten unter 02533 1677  

• Blutspenden im PfZ Nienberge am Mo., 07.09., 16 – 
20:30 Uhr, Anmeldung unter: www.blutspendedienst-
west.de oder direkt vorbeischauen.   

• Di., 08.09., 18 Uhr: Feuerwehrübung Gelände Nutzfahr-
zeuge Elferich (Hägerstr. 229), LZ Häger-Uhlenbrock 

• So., 13.09., 18 Uhr: Talk im Forum: KI im Alltag und im 
Unternehmen: Chancen, Grenzen, neue Möglichkeiten 
vom/im Kulturforum 

• After-Work-Treff für alle Interessierten -ob Jung ob Alt, 
ob Neuzugezogen oder Alteingesessen- am Mi., 16.09. 
um 19 Uhr im Gemeinschaftsraum Häger 

• So., 20.09. ab 11 Uhr: „Tag der offene Tür“ bei der Frei-
willigen Feuerwehr Löschzug Häger-Uhlenbrock 

• Do., 24.09., 19 Uhr: Plattdeutscher Abend auf dem Hof 
Rölver (Am Rüschhaus 41), Heimatverein Nienberge 

 
 

 
Sentruper Höhenfest 
Herzliche Einladung an alle Nachbar:innen, Gemeinde-
mitglieder und Interessierte zum Sentruper Höhenfest 
am Sa., 05.09., ab 14 Uhr, auf dem Schulhof der  
Theresienschule. Dort haben Sie die Gelegenheit zur Be-
gegnung und zum Klönen, für das leibliche Wohl ist ge-
sorgt, die ortsansässigen Vereine stellen sich vor und es-
gibt einen Flohmarkt für Kinder. Der Flohmarkt ist für 
Verkäufer:innen aus dem Viertel gedacht. Der Platz ist 
begrenzt – deshalb bitten wir Profis und Händler, dies-
mal auszusetzen. Eine Anmeldung ist nicht erforderlich.  
 
Eine-Welt-Verkauf 
Am So., 06.09., haben Sie im Anschluss an die Messe in 
der Theresienkirche wieder die Gelegenheit, fair gehan-
delte Waren käuflich zu erwerben. Das Team freut sich 
auf Ihren Besuch! 
 
GA-Sitzung 
Die Mitglieder des Gemeindeausschusses (GA) treffen 
sich zur nächsten Sitzung am Di., 08.09., um 20 Uhr im 
Pfarrzentrum. Die Sitzungen sind öffentlich, Gäste sind 
herzlich willkommen. 
 
Termine der Woche 
• Mi., 14:30 Uhr: Hockergymnastik im Pfarrzentrum  
• Mi., 17 Uhr: Kinderchorprobe im Pfarrzentrum 
• Do., 20 Uhr: Probe „vocale female” im Pfarrzentrum 
 

ST. THERESIA 
 

https://www.blutspendedienst-west.de/
https://www.blutspendedienst-west.de/
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23. Sonntag im Jahreskreis 
L1: 1 Ez 33,7-9 
L2: Röm 13,8-10 
Ev: Mt 18,15-20 
Kollekte: für die Opfer der Sturzflut 
in Nepal (Caritas International) 

Samstag, 5. September 
07:30 Uhr I Kapuziner Laudes 
14:00 Uhr I St. Sebastian  
Trauung 
16:00 Uhr I Kapelle UKM  
Vorabendmesse - Z / P: TO 
17:00 Uhr I Liebfrauen  
Vorabendmesse – Z / P: AS 
18:00 Uhr I Kapuziner Vesper 
18:15 Uhr I PfZ St. Michael  
Vorabendmesse – Z / P: AS 
18:30 Uhr I St. Sebastian  
Vorabendmesse, gestaltet durch 
den PA „Bewahrung der Schöpfung/ 
nachhaltig handeln" – Z: RM 

Sonntag, 6. September 
08:30 Uhr I Kapuziner Hl. Messe  
09:00 Uhr I St. Sebastian  
Hl. Messe, gestaltet durch den PA 
„Bewahrung der Schöpfung / nach-
haltig handeln" – Z: TO 
09:30 Uhr I AH St. Elisabeth 
Hl. Messe – Z / P: JHR 
10:00 Uhr I PfZ St. Michael  
Hl. Messe – Z / P: AS 
10:30 Uhr I Kapuziner Hl. Messe 
10:30 Uhr I St. Theresia  
Hl. Messe, gestaltet durch den PA 
„Bewahrung der Schöpfung / nach-
haltig handeln" – Z: RM 

11:00 Uhr I St. Sebastian  
Familienmesse – Z: JHR /  
VB: K. Stahl und B. Wittkamp 
11:15 Uhr I PfZ St. Michael  
Familienmesse – Z: AS /  
VB: MW, E. Bendik und E. Schiller 
11:30 Uhr I Liebfrauen Hl. Messe 
der rum.-sprachigen Gemeinde 
12:30 Uhr I St. Sebastian  
Tauffeier 
15:30 Uhr I PfZ St. Michael  
Krabbelkirche – VB: MW 
19:00 Uhr I Kapuziner Vesper 
20:00 Uhr I Liebfrauen  
Hl. Messe – Z / P: TO  

Montag, 7. September 
06:25 Uhr I Liebfrauen Laudes 
07:30 Uhr I Kapuziner Laudes  
09:00 Uhr I St. Sebastian  Hl. Messe 
18:00 Uhr I Kapuziner Vesper  
20:30 Uhr I Liebfrauen  
meditatives Nachtgebet 

Dienstag, 8. September 
Mariä Geburt-  
Patronatsfest der Pfarrei 
06:25 Uhr I Liebfrauen Laudes 
07:30 Uhr I Kapuziner Laudes  
09:00 Uhr I St. Theresia Hl. Messe 
15:00 Uhr I PfZ Innenstadt  
Hl. Messe als Gemeinschaftsgottes-
dienst der Senior:innen 
17:30 Uhr I AH Elisabeth Hl. Messe 
18:00 Uhr I Kapuziner Hl. Messe 
18:30 Uhr I PfZ St. Michael Hl. Messe 
20:30 Uhr I Liebfrauen  
meditatives Nachtgebet 

Mittwoch, 9. September 
06:25 Uhr I Liebfrauen Laudes 
07:30 Uhr I Kapuziner Laudes 
12:15 Uhr I Zentralfriedhof  
WGD und Beisetzung  
18:00 Uhr I Haus Mariengrund 
Rosenkranzgebet für den Frieden 
18:00 Uhr I Kapuziner Hl. Messe 
19:00 Uhr I St. Sebastian Hl. Messe 
20:30 Uhr I Liebfrauen  
meditatives Nachtgebet 

Donnerstag, 10. September 
06:25 Uhr I Liebfrauen Laudes 
07:30 Uhr I Kapuziner Laudes 
18:00 Uhr I Kapuziner Vesper 
18:30 Uhr I PfZ St. Michael Hl. Messe 
19:00 Uhr I St. Theresia Hl. Messe 

Freitag, 11. September 
06:25 Uhr I Liebfrauen Laudes 
07:30 Uhr I Kapuziner Laudes  
08:15 Uhr I St. Sebastian Hl. Messe 
10:30 Uhr I St. Sebastian  
Ökum. Marktgebet 
12:15 I Zentralfriedhof  
WGD und Beisetzung  
17:00 Uhr I St. Theresia Andacht 
der koptisch-orthodoxen Gemeinde 
17:30 Uhr I AH Elisabeth Hl. Messe 
18:00 Uhr I Kapuziner Hl. Messe 
 

DIE GOTTESDIENSTE 
 



 
 

 
 

Z: Zelebrant I P: Prediger:in I VB: Vorbereitung I WGD: Wortgottesdienst I PfZ: Pfarrzentrum    
 Sechswochenamt I (1)JG: (1.) Jahresgedenken I iG: im Gedenken an I LuV: Lebende und Verstorbene 

Predigt-/Zelebrantenteam 
AS: Pfarrer André Sühling I DZ: Pfarrer Daniel Zele I GH: Diakon Gereon Heuft I JHR: Kaplan Jan Henrik Röttgers I JK: Pastoralreferent 
Joseph Kalathil I  MM: Diakon Markus Mischendahl I MW: Pastoralreferentin Monika Wedig I PL: Pater Ludger Schulte OfmCap  I  
RA: Pater Dr. Rainer Autsch SAC I RE: Diakon Ralf Ellwardt I RK: Diakon Reinhard Kemper I RM: Pfarrer Veilankanni Raja Mandala I  
TO: Pfarrer Thomas Obermeyer I TM: Diakon Thomas Mayr I  

24. Sonntag im Jahreskreis 
L1: Sir 27,30 – 28,7 
L2: Röm 14,7-9 
Ev: Mt 18,21-35 
Kollekte: Welttag der Kommunikati-
onsmittel 

Samstag, 12. September 
07:30 Uhr I Kapuziner Laudes 
09:00 Uhr I St. Theresia Hl. Messe 
der koptisch-orthodoxen Gemeinde 
10:00 Uhr I Liebfrauen Beichtgele-
genheit (Pfr. von Steinitz) 
10:30 Uhr I Liebfrauen Anbetung 
und Einkehrtag von Opus Dei 
11:00 Uhr I St. Sebastian Tauffeier  
14:30 Uhr I Kapuziner  
Trauung  
16:00 Uhr I Kapelle UKM  
Vorabendmesse - Z / P: TO 
17:00 Uhr I Liebfrauen  
Vorabendmesse – Z / P: JHR 
18:00 Uhr I Kapuziner Vesper 
18:15 Uhr I PfZ St. Michael  
Vorabendmesse - Z / P: RM 
18:30 Uhr I St. Sebastian  
Vorabendmesse  - Z / P: JHR 
 

Sonntag, 13. September 
08:30 Uhr I Kapuziner Hl. Messe  
09:00 Uhr I St. Sebastian  
Hl. Messe – Z / P: DZ 
09:30 Uhr I AH St. Elisabeth 
Hl. Messe – Z / P: AS 
10:00 Uhr I Liebfrauen  
Dialog-Messe – Z: RM / VB: RE 
10:00 Uhr I PfZ St. Michael  
Hl. Messe – Z / P: TO 
10:30 Uhr I Kapuziner Hl. Messe 
10:30 Uhr I St. Theresia  
Hl. Messe – Z / P: JHR 
11:15 Uhr I PfZ St. Michael  
Hl. Messe, gest. vom Ghana-Kreis 
Z: TO 
18:00 Uhr I Liebfrauen Hl. Messe, 
gest. vom Emmanuel House 
19:00 Uhr I Kapuziner Vesper 
20:00 Uhr I Liebfrauen  
Hl. Messe – Z / P: PL 


