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Am Brunnen oder: Wo Gott uns erwartet

Es ist Mittag. Die Sonne steht hoch. Kein gunstiger Zeitpunkt, um Wasser zu holen.
Und doch geht sie. Eine Frau ohne Namen. Eine mit Geschichte. Eine, Uber die man
redet.

Der Ort ist nicht zufallig: Sychar in Samarien. Fur Juden ein religios vermintes Gelande. Unrein. Fremd. Und
doch steht dort der Jakobsbrunnen — verbunden mit dem Erzvater Israels. Heiliger Boden im falschen Ge-
biet. Oder: falsches Gebiet fur heiligen Boden?

Jesus setzt sich an diesen Brunnen. Mide von der Reise. Durstig. Und er beginnt ein Gesprach. Er — ein
judischer Mann. Sie — eine samaritanische Frau. Zwei Welten, die sich meiden. Zwei Traditionen, die sich
misstrauen. Zwei Biographien, die sich nicht gesucht haben. Und doch sagt er nur: ,Gib mir zu trinken.” Gott
ist nicht mehr ortsgebunden. Er ist personenbezogen. Wo Christus ist, da ist die Stunde.

Es ist eine Begegnung. Ohne Publikum. Ohne Juinger. Ohne Absicherung. Eine Frau, die gelernt hat, sich zu
schitzen, trifft auf einen Mann, der sie nicht festlegt. Jesus kennt ihre Geschichte — und reduziert sie nicht
darauf. Er spricht sie nicht auf ihre Briiche an, um sie blof3zustellen, sondern um ihr Wiirde zurtickzugeben.
Er sieht sie. Ganz.

Die Frau begreift mehr, als sie selbst ahnt. Sie lasst ihren Wasserkrug stehen — das ist kein nebensachliches
Detail. Sie Iasst zurlick, was sie hergefiihrt hat. Und wird selbst zur Botin. Eine mit Vergangenheit wird zur
ersten Missionarin in Samarien.

Der Brunnen von Sychar ist damit mehr als eine historische Kulisse. Er ist ein Bild fiir unsere Gemeinden. Ein
Ort, an dem Menschen mit Geschichte kommen. Mit Durst. Mit Fragen. Mit Brichen. Und Christus wartet.

Vielleicht nicht im sakral gesicherten Raum. Vielleicht nicht dort, wo wir ihn vermuten. Sondern am Rand.
Im Gesprach. In einer unerwarteten Bitte. ,Gib mir zu trinken.” Gott macht sich abhangig. Er bittet. Er be-
ginnt unten. Und schenkt das, was bleibt: lebendiges Wasser.

Wo wir uns auf solche Begegnungen einlassen — jenseits von Vorurteilen, jenseits von Zuschreibungen —,
da wird Kirche zu dem, was sie sein soll: Ort der Offenbarung. Nicht, weil wir alles wissen. Sondern weil er

da ist. Und die Stunde? Sie kommt nicht erst. Sie ist schon da. B Mt
Ihr/Euer Daniel Zele, Pastor u‘ dein
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DIE NACHRICHTEN

Fastenaktion fiir Klimaschutz und Gerechtigkeit

Micha und der bunte Wagen- Folge 20

Der Pfarreiausschuss ,Bewahrung der Schopfung” ladt
herzlich ein, auch in diesem Jahr an der Aktion ,Klimafas-
ten - So viel du brauchst” teilzunehmen und dabei den
Klimaschutz ins Zentrum der Fastenzeit zu stellen. Ma-
chen wir uns gemeinsam mit anderen auf den Weg, ge-
hen wir achtsam mit Gottes Schopfung um und entde-
cken einen verantwortungsvollen, klimagerechten Le-
bensstil. Auf der Homepage www.klimafasten.de gibt es
in jeder Woche einen neuen Impuls und eine neue Auf-
gabe, unser Handeln zu reflektieren und mehr fiir Klima-
schutz und Gerechtigkeit zu tun. In unseren Kirchen lie-
gen auch Aktionshefte aus, die diese Impulse ebenfalls
aufgreifen. Auch wollen wir mit wochentlich wechseln-
den Plakaten in den Schaukasten unserer Kirchen Anre-
gungen und Impulse geben.

Zeit mit Gott — Gebetsangebot in der Fastenzeit

Die Fastenzeit dient der Vorbereitung auf das Osterfest.
Diese kann im Verzicht auf bestimmte Nahrungs- und
Genussmittel oder andere Gewohnheiten bestehen. Es
ist sinnvoll, sie durch eine geistliche Vorbereitung zu er-
ganzen: Umkehr und Erneuerung durch Intensivierung
des spirituellen Lebens. Unter dem Titel , Zeit mit Gott"
ladt der Pfarreiausschuss ,Verkiindigung” zu Gebets-
abenden am Freitagabend ein. In schlichter Form wollen
wir versuchen, uns neu auf den Gott auszurichten, der
unser Ursprung und unser Ziel ist und der in Jesus Chris-
tus den Weg des irdischen Lebens mit uns geht. Wir tref-
fen uns freitags (13.03. und 27.03.) um 19 Uhr fiir ca. eine
halbe Stunde im Pfarrzentrum St. Michael.

Even-Song fiir Kinder

Unter dem Motto ,Kinder der Erde sind wir” gestalten die
Kinderchore der Pfarrei unter der Leitung von Lavinia
Dragos, Stefanie Kebeck und Andreas Wickel einen Even-
Song flr Kinder am So., 08.03. um 17 Uhr in der Kirche St.
Theresia. Der Evensong ist ein Abendlob, das aus der
Anglikanischen Kirche allgemein bekannt ist. Die Kinder-
chore gestalten die musikalischen Gebete zusammen. Es
entsteht ein Wechsel aus Chorgesang, Instrumentalmu-
sik, Texten, Firbitten und Gebeten. Herzliche Einladung!

Der Pfarreirat...
... |adt ein zu seiner nachsten Sitzung am Di., 10.03., um
20 Uhr, im Pfarrzentrum St. Theresia (Waldeyerstr. 58).

Still und unbemerkt hat Micha, unsere Kirchenmaus, in
den letzten Monaten seine Runden durch die Michael-
kirche gedreht. Doch auf einmal ist es mit der Ruhe aus
und Micha fasst einen Entschluss... mehr erfahrt ihr in
der 20. Folge rund um die kleine Maus und ihre Aben-
teuer in unserer Kirche. Ab Samstagabend, 07.03,, findet
Ihr hier das neueste Erlebnis: www.liebfrauen-muens-
ter.de/engagement/familien/micha-die-kirchenmaus

Das Geheimnis der Vers6hnung - eine Spurensuche
aller Kinder und Jugendlichen ab der 4. Klasse

Am Fr., 13.03. laden wir alle Kinder und Jugendlichen ab
der 4. Klasse in den Garten des Kapuzinerklosters ein.
Treffpunkt ist um 16 Uhr auf dem Parkplatz des Kapuzi-
nerklosters (Kapuzinerstr. 27/29). Im Garten warten ein-
zelne Stationen, an denen es viel zu entdecken gibt: mit
kniffligen Ratseln, bunten Aufgaben und kreativen Ange-
boten, finden wir heraus, was in unserem Leben gut lauft
und was vielleicht auch nicht so einfach ist. Unser Ziel ist
es, gemeinsam zu erkunden, dass Gott uns so mag, wie
wir sind — mit all unseren besonderen Talenten und klei-
nen Macken. Kommt vorbei, bringt Eure Freund:innen mit
und lasst uns zusammen einen aufregenden und frohli-
chen Nachmittag erleben!

Informationen: wedig@liebfrauen-muenster.de

Konzert: Akademische Orgelstunde

Herzliche Einladung zur 1335. Akademischen Orgel-
stunde am Fr., 20.03., 18 Uhr, in der Liebfrauen-Uber-
wasserkirche. Prof. Dr. Joachim Dorfmiiller wird Werke
von Johann Sebastian Bach, Wolfgang Amadeus Mozart,
Robert Schumann und dem Norweger Kjell Karlsen spie-
len. Der Akademische Direktor i. R. Heribert Woestmann
wird aus Schriften der einstigen Miinsteraner Theologen
Prof. Dr. Karl Rahner und Prof. Dr. Joseph Ratzinger, des
spateren Papstes Benedikt XVI., lesen. Das Besondere
dieses Konzertes: Es erklingen erstmals an unserer Sei-
fert-Orgel zwei Kompositionen des gerade 18-jahrigen,
damals noch im thiringischen Arnstadt tatigen, Johann
Sebastian Bach. Diese Kompositionen fand der Leipziger
Bach-Forscher Prof. Dr. Peter Wollny vor 30 Jahren in der
Briisseler Nationalbibliothek, doch ohne Namen! Um-
fangreiche Nachforschungen waren notig, bis er die Echt-
heit im vergangenen Herbst endlich bestdtigen konnte.
Der Eintritt ist frei, wir bitten um eine Spende fir die Men-
schen in der Ukraine.
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Haushaltsplan
Der Haushaltsplan liegt in der Zeit vom 16. - 29.03. zu den
Offnungszeiten im Pfarrbiiro St. Michael 6ffentlich aus.

Ansprechbar!

Die Mitglieder unseres Seelsorgeteams sind fuir Sie da!
Vereinbaren Sie gerne einen Termin fir Haus-/Kranken-
kommunion oder ein Gesprach Gber die Pfarrburos!

ST. MICHAEL-LIEBFRAUEN

Ferienspiele
Die allseits beliebten Ferienspiele in Gievenbeck findenin

den kommenden Sommerferien vom 20.-24.07. statt.
Zwischen 9 -17 Uhr konnen Kinder zwischen 8 und 12
Jahren ein buntes Programm mit viel Spal3 und Gemein-
schaft erleben. Die Anmeldung erfolgt in diesem Jahr
uber ein Formular, das auf folgender Web-Seite zu finden
ist: www.liebfrauen-muenster.de/engagement/kinder-

und-jugendliche/ferienfreizeiten/#spiele. Kurz vor Be-

ginn der Ferienspiele kommt auch noch eine Mail mit
konkreten Hinweisen und finalen Anmeldemaglichkei-
ten. Weitere Fragen oder Riickmeldungen bitte an ferien-
spiele.gievenbeck@gmail.com senden.

Die Ferienspiele Gievenbeck werden betreut von enga-

gierten Messdienerleiter:innen, Nachwuchs-Leiter:innen
und Kaplan Jan Rottgers. Wir freuen uns!

Kreuzwegandachten

An den Freitagen in der Fastenzeit wollen wir zur Todes-
stunde Jesu (15 Uhr) in der Uberwasserkirche die Kreuz-
wegandacht feiern und laden ein, gemeinsam betend
und singend den Leidensweg nachzugehen.

Familienfriihstiick

Am So., 08.03. findet von 9:30 Uhr - ca. 11 Uhr im Pfarr-
zentrum St. Michael (Besselweg 6) das nachste Familien-
frihsttick statt. Ihr misst nur noch Eure Brotchen mit-
bringen. Im Pfarrzentrum warten schon die gedeckten Ti-
sche, eine Spieleecke, Bastelaktionen fiir die Kinder, viele
andere nette Familien und ein kleiner Impuls fiir den
Sonntag auf Euch. Wer machte, kann den Vormittag mit
der Messe um 11:15 Uhr abschlieBen. Ihr kdnnt spontan
dazustol3en oder euch zur besseren Planung bei Monika
Wedig (wedig@liebfrauen-muenster.de) anmelden.

Dialog-Messe/-Gottesdienst in der Uberwasserkirche
Am So., 08.03. ladt die Dialog-Messe um 10 Uhr im Al-
tarraum der Uberwasserkirche Interessierte wieder ein,
gemeinsam uber den eigenen Glauben, das eigene Leben
und das Evangelium ins Gesprach zu kommen. Im An-
schluss daran findet im Pfarrzentrum Innenstadt (Katt-
hagen 2) der Gemeindetreff statt. Herzliche Einladung!
Am So., 22.03. feiern wir um 10 Uhr den nachsten Dialog-
Gottesdienst. Der Wortgottesdienst bietet all jenen, die
sichintensiv tiber das Evangelium austauschen mochten,
den Raum, miteinander ins Gesprach zu kommen.

Musikalische Fastenandacht

Der gemischte Chor ,Vocalissimo” aus OWL gestaltet am
So., 08.03. um 16 Uhr eine Fastenandacht in der Uber-
wasserkirche. Der Chor, der in der Hauptsache geistliche
Musik macht, wird eine Stunde mit Stticken zum Beispiel
von Silcher, Bruckner, Distler und kurzen Impulsen zur
Passionszeit gestalten. Um eine Spende fur die Men-
schen in der Ukraine wird am Ausgang gebeten.

Seniorengemeinschaft Liebfrauen-Uberwasser

Am Di., 10.03. findet um 15 Uhr im Pfarrzentrum Innen-
stadt der monatliche Gemeinschafsgottesdienst statt.
AnschlieBend herzliche Einladung zum Kaffeetrinken.
Frau Gausmann stellt an diesem Nachmittag die diesjah-
rige Misereor-Fastenaktion ,Hier fangt Zukunft an" vor.

Der GA St. Michael-Liebfrauen ...
trifft sich am Mi., 11.03. um 19:30 Uhr in der Blicherei im
Pfarrzentrum Innenstad. Die Sitzung ist 6ffentlich.

kfd Liebfrauen-Uberwasser

e Mi,, 11.03., 15 Uhr: Spiele-Nachmittag im Pfarrzentrum
St. Michael.

¢ Do, 19.03., 15 Uhr: Jahreshauptversammlung im Pfarr-
zentrum St. Michael. Anmeldung bis zum 12.03. bei M.
Mecklenborg, 0251 863743.

e Di,, 31.03., 18:30 Uhr kfd-Messe im Pfarrzentrum St.
Michael

Die Pfarrbiiros ...

Das Pfarrbliro Gievenbeck schlie3t am Do., 12.03. be-
reits um 15:45 Uhr und bleibt am Fr., 13.03. geschlossen.
Das Pfarrbiiro Innenstadt bleibt von Mi.,11.03. bis Mi.,
18.03. geschlossen.
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Familienzentrum St. Michael - Kreativangebot

¢ Do, 12.03. um 19 Uhr in der Kita St. Michael II:
Vera Degener (Kunstatelier Degener) bietet verschie-
dene Kreativangebote im Familienzentrum an. Zu den
verschiedenen Jahreszeiten werden von lhnen individu-
elle Kunstobjekte erstellt. In diesem Quartal gibt es das
Angebot Osterhasenvariationen auf Holz in der GréRRe
30 x 80 cm. Der Eigenanteil fiir den Kurs betragt 20 €.
Anmeldung: Kita St. Michael Il, 0251 864411.

e Biblische Erzahlwerkstatt am Di., 24.03. um 15 Uhr in
der Kita St. Michael lll:
An diesem Nachmittag wirst Du in die Lebenswelt Jesu
versetzt — egal, ob du ein Kind bist oder ein Erwachse-
ner. Du empfindest die Gefuhle der Menschen an den
Tagen vor Ostern, denkst ihre Gedanken und erlebst
ihre Geschicke. Herzliche Einladung!

Flohmarkt rund ums Kind

Am Sa., 14.03. findet von 10 - 12 Uhr ein Flohmarkt
.Rund ums Kind" auf Kommissionsbasis in der Kinderta-
geseinrichtung St. Michael Il (Gronowskistr. 70, Gieven-
beck) statt. Es werden gut erhaltene Kinderbekleidung
(Frihling/ Sommer) in den Gr. 56 - 164, Kinderschuhe bis
Gr. 35/38, Kinderwagen, -spielzeug und —fahrzeuge so-
wie Autositze und Umstandskleidung verkauft.

Die nach GroRe und in Kisten vorsortierten Kleidungsstti-
cke mussen Sie am Fr., 13.03. von 8 - 9 Uhr oder von
14:30 -15 Uhr in der KiTa abgegeben und selbst als Ver-
kaufer:in auspacken. Die nicht verkauften Artikel miissen
am Sa., 14.03. zwischen 14 — 14:30 Uhr wieder abgeholt
werden. Weitere Details und die VVergabe der Verkaufer-
nummern erfolgt telefonisch unter: 0251 9873257.
Kisten mit unsortierter, alter, schmutziger oder kaputter
Kleidung werden direkt aussortiert!

Familienmesse als Gemeinschaftsmesse

Am So., 15.03. ist die Familienmesse um 11:15 Uhr im
Pfarrzentrum St. Michael wieder von und mit unseren
Erstkommunionkindern vorbereitet und gestaltet. Herz-
liche Einladung!

.Ansprechbar”

Ein ehrenamtliches Team ladt zur Begegnung bei einer
Tasse Kaffee auf dem Friedhof Nienberge ein.

Auch im Marz ist das Team wetterunabhangig in der
Friedhofskapelle (mit Heizmoglichkeit) ,ansprechbar”.
Immer samstags in der Zeit von 10:30 — 12 Uhr kann
man dort miteinander ins Gesprach kommen.

Seniorenfriihstiick
Herzliche Einladung zum nachsten Seniorenfriihstiick am
Mo., 09.03. nach der 9-Uhr-Messe im Pfarrzentrum.

Okumenischer Bibelabend zum Buch Esther

Der AK Okumene ladt herzlich am Mo., 09.03. um 20 Uhr
zum O6kumenischen Bibelabend ins Lydiazentrum ein. Pfr.
Thomas Groll wird zum Buch Esther sprechen und sagt
.Das Buch Ester ist eine starke, aber auch umstrittene Er-
zahlung aus dem Alten Testament: stark im Hinblick auf
die Rolle einer Frau im judischen Widerstand gegen An-
tijudaismus; umstritten, weil es das einzige Buch der Bibel
ist, in dem Gott nicht ein einziges Mal vorkommt."

Das Pfarrbiiro Nienberge
...ist am Di., 10.03. geschlossen.

Sebastianblattken

Redaktionsschluss fiir das nachste Sebastianblattken ist
Di., 10.03.! Artikel, Anktindigungen, Informationen kdnnen
per Mail im Pfarrbliro unter liebfrauenueberwasser-
muenster@bistum-muenster.de mit dem Stichwort
.Sebastianblattken” abgegeben werden.

Teestube!
Herzliche Einladung zur Teestube am Do., 12.03,, von
17 — 18:30 Uhr im Pfarrzentrum Nienberge.

kfd St. Sebastian, Nienberge

e Fr,, 06.03. Weltgebetstag der Frauen: 15:30 Uhr Kaf-
feetrinken im Pfarrzentrum, 17 Uhr Gottesdienst im ev.
Gemeindezentrum — bitte einen Stein mitbringen

¢ Do., 12./19./26.03., 17 Uhr Kreuzwegandacht in der
Kirche

e Zum Vormerken: Flohmarkt am Sa., 25.04., 14 — 18 Uhr
im Pfarrzentrum — nahere Infos / Anmeldung folgen



Osterkerze basteln in der 6kumenischen Kinder-Kirche
Habt lhr schon eine Kerze fiir Ostern? Wenn nicht, dann
konnt Ihr diese zusammen mit Euren Eltern oder GroRel-
tern am So., 15.03. um 10:30 Uhr im Pfarrzentrum
St. Sebastian in der ckumenischen Kinder-Kirche basteln.
Wenn l|hr sicher wisst, dass lhr dabei seid, meldet Euch
doch bitte unter: kinderkirche-nienberge@gmx.de an. Im
Anschluss besteht die Moglichkeit, bei Kaffee und Kek-
sen gemeinsam den Vormittag ausklingen zu lassen.

Osterkerzenaktion 2026 — Das Verzieren beginnt!

Eingeladen sind alle, die Freude am Basteln in Gemein-
schaft haben. Folgende Treffen sind geplant: 11./12.03.
und 17.- 19.03. jeweils von 9:30 — 12:30 Uhr und von 15
— 18 Uhr im Pfarrzentrum (kl. Saal). Bringen Sie bitte ein
Lineal, ein kleines Kiichenmesser und ein glattes Friih-
stiicksbrettchen mit. Auch kleine Einsatze wie das Einpa-
cken der verzierten Kerzen zwischen 17 - 18 Uhr sind
eine groRe Hilfe. Der Verkauf beginnt dann am Fr. 20.03..

Infos aus dem Gemeindeausschuss (GA) St. Sebastian

Aus dem GA mdchten wir Sie/Euch Gber unsere monatli-
chen Sitzungsthemen informieren und unsere Arbeit
punktuell vorstellen: Nachdem der Pfarreirat den neuen

GA berufen hat, fand die 1. Sitzung am 25.02. statt. Mit

einer kleinen personellen Veranderung haben wir u.a. fol-

gende Themen besprochen:

e Riickblick auf Rock am Turm und Uberlegungen zu fi-
nanziellen und personellen Maéglichkeiten. Im Septem-
ber soll die Veranstaltung als grol3es Gemeindefest or-
ganisiert werden.

¢ Auch in diesem Jahr planen wir die Verteilung der 6ku-
menischen OstergriBe an alle Haushalte. Alle sind
herzlich eingeladen, sich zu beteiligen!

¢ Nach dem Gottesdienst in der Osternacht wird wieder
eine Agapefeier stattfinden, herzliche Einladung.

e Zur Eiersuche fir die Kinder und Kaffee fir die Erwach-
senen nach dem Ostermontagsgottesdienst im Pfarr-
zentrum laden wir auch herzlich ein.

Weitere Infos zum GA sind auf der Pfarrei-Homepage zu

finden (www.liebfrauen-muenster.de/kontakte/gemein

deausschuss/). Die GA-Sitzungen sind 6ffentlich und wir
laden Sie herzlich dazu ein. Die nachste GA findet am

23.03. um 20 Uhr im Pfarrzentrum statt.

Nienberger Vereine/Gruppierungen laden ein:

(auch auf der Homepage unter Downloads abrufbar)

e ,Aperi im dan Rien!” Plattdeutsches Theater im Wirts-
haus Zur Post; Karten: Abendkasse. Termine: 07./08./
15./21.03. um 16 Uhr 13./14./20.03. um 19:30 Uhr

¢ Sa, 07.03., 20 Uhr Konzert ,Swingin’ Affair Big Band:
Lindy Hop Edition” mit Christiane Brambrink und
Joachim Klirck im Kulturforum - Tanzen oder Zuhdren.

o ,FIT FUN FAMILY" fir Familien mit Kindern (1-7 J.) So.,
08.03./22.03. von 15-17 Uhr in der SCN-Halle

e So., 08.03., 18 Uhr Talk im Forum: ,Falk Brune — Von
einem, der auszog, die eigenen Grenzen zu verschieben
und dabei die Welt entdeckte” im Kulturforum

e S0, 15.03., 11 Uhr Abschlusskonzert Tasteninstru-
mente, Gesang/Blockflote im Kulturforum, Musikschule

o After-Work-Treff fir alle Interessierten -ob jung ob alt,
ob neuzugezogen oder alteingesessen- am Mi., 18.03.
um 19 Uhr im Gemeinschaftsraum Hager

¢ 50, 22.3.,, 11 Uhr Abschlusskonzert Streicher im Kul-
turforum, Musikschule

e Mi., 25.03., 18 Uhr "Biihne frei! - das bunt gemischte
Vorspiel" im Kulturforum, Musikschule

ST. THERESIA

Gemeindeausschuss (GA)
Die nachste Sitzung findet am Do., 12.03. um 20 Uhr im
Pfarrzentrum statt. Die Sitzungen sind offentlich, Gaste
sind herzlich willkommen.

Benefizkonzert fiir , Teilen und Helfen”

Das Blaserensemble ,Tornando” unter der Leitung von
Werner Raabe ladt herzlich ein zum Konzert ,Gran Par-
tita” von W.A. Mozart am Sa., 14.03.um 17 Uhrin die Kir-
che St. Theresia und spielt dort Kammermusik fiir 12 Bla-
ser und Kontrabass. Der Eintritt ist frei, Spenden fir das
Projekt , Teilen und Helfen" sind herzlich willkommen.

Das Pfarrbiiro St. Theresia ...
bleibt vom 12. - 18.03. geschlossen. Bitte wenden Sie
sich in dringenden Fallen an das Pfarrbiiro Gievenbeck

Bediirftigenstiftung

Die Bedirftigenstiftung St. Theresia hat ihren Jahresbe-
richt fiir das Kalenderjahr 2025 veroffentlicht. Er ist tGber
die Homepage www.beduerftigenstiftung.de einzusehen
bzw. liegt in den folgenden Wochen in der Theresienkir-
che in Papierform aus. Bitte beachten Sie auch unsere
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neue Emailadresse info@beduerftigenstiftung.de, die
unsere bisherige @muenster.de-Adresse ab sofort er-
setzt. Dank lhrer Spenden und Ertragen aus dem Stif-
tungsvermogen konnte Uber die Stiftung auch in 2025
zahlreichen bediirftigen Menschen in unserer Stadt ge-
holfen werden. Allen Spender:innen herzlichen Dank!
Wir brauchen auch weiterhin Ihre Unterstiitzung - unser
Spendenkonto lautet:

Bedlrftigenstiftung St. Theresia

IBAN: DEO3 4006 0265 0032 0469 00

Eine Spendenquittung geht Ihnen zeitnah an die von
Ihnen genannte Adresse zu

Kirchgarten / St. Gertrud

Am Di.,, 17.03. ist der Gedenktag der HI. Gertrud, der Pat-
ronin aller Gartner:innen. Wie in jedem Jahr wollen wir
uns in guter Tradition im Kirchgarten hinter St. Theresia
treffen (Zugang durch das KiTa-Tor), die ersten Bliten
entdecken und fachsimpeln. Wir hoffen auf ein gutes
Gartenjahr, in dem wir moglichst viele Bliten und Zweige
fur den Kirchenschmuck schneiden kénnen. Herzlich ein-
geladen ist jede:r, der/die unser kleines Paradies hinter
der Kirche kennt oder es gerne kennenlernen mochte.
Viele Grufde und bis hoffentlich 17.03., um 17:30 Uhr im
Kirchgarten! Fir das Kirchgartenteam, Birgit Boswald.

An dieser Stelle méchten wir die Gelegenheit nutzen und uns
ganz herzlich bei den Blumenfrauen unserer Gemeinde be-
danken, die Woche fiir Woche dafir sorgen, dass unsere Kir-
che St. Theresia festlich geschmiickt ist. VVergelt's Gott!

Danke auch den fleiBigen Gdrtnerinnen, die den Kirchgarten
hegen und pflegen.

Familienmesse als Gemeinschaftsmesse

Am So., 22.03. findet um 10:30 Uhr die nachste Familien-
messe in St. Theresia statt. Ganz herzlich laden wir alle
Kinder mit ihren Freund:innen und Familien ein, mit uns
zu feiern. Die Messe wird von und mit den Erstkommuni-
onfamilien vorbereitet und gestaltet.

Fastensuppenessen

Das Team von ,Teilen und Helfen” 1adt alle, die gerne in
geselliger Runde leckere Suppen (vegetarisch, vegan,
vollwertig) und sifRen Nachtisch genieBen mochten,
herzlich zum Fastensuppenessen am So. 22.03. ab
11:30 Uhr ins Pfarrzentrum St. Theresia ein.

Der Erlos geht, wie immer, an Schulprojekte in Peru.

Termine der Woche:
Mi, 17 Uhr: Kinderchorprobe im Pfarrzentrum

DIE GOTTESDIENSTE

3. Fastensonntag
L1:Ex 17,3-7

L2: Rom 5,1-2.5-8

Ev: Joh 4,5-42
Kollekte: fiir die Pfarrei

Samstag, 07. Marz
07:30 Uhr | Kapuziner Laudes

10:00 Uhr | Liebfrauen
Beichtgelegenheit (Pfr. von Steinitz)

10:30 Uhr | Liebfrauen
Anbetung und Einkehrtag von Opus Dei

14:30 Uhr | St. Theresia Tauffeier
14:30 Uhr | PfZ St. Michael Tauffeier

16:00 Uhr | Kapelle UKM
Vorabendmesse -7/ P: TO

17:00 Uhr | Liebfrauen
\Vorabendmesse - Z / P: AS

18:00 Uhr | Kapuziner \/esper

18:15 Uhr | PfZ St. Michael
VVorabendmesse — Z: TO / P: AS

18:30 Uhr | St. Sebastian
\orabendmesse — Z / P: JHR

Sonntag, 08. Marz
08:30 Uhr | Kapuziner Hl. Messe

09:00 Uhr I St. Sebastian
HI. Messe - Z / P: JHR

09:30 Uhr | AH St. Elisabeth
HI. Messe -7/ P: TO

10:00 Uhr | Liebfrauen
Dialog-Messe — Z: RM / VB: RE

10:00 Uhr | PfZ St. Michael
HI. Messe — Z / P: AS

10:30 Uhr | Kapuziner HI. Messe

10:30 Uhr | St. Theresia
HI. Messe - Z: RA/ P: JHR

11:15 Uhr | PfZ St. Michael
HI. Messe - Z / P: AS

16:00 Uhr | Liebfrauen
musik. Fastenandacht, gestaltet durch
den a-capella Chor ,Vocalissimo”

17:00 Uhr I St. Theresia
Evensong, gestaltet von den Kinder-
und Jugendchoren der Pfarrei

18:00 Uhr | Liebfrauen HI. Messe,
gest. vom Emmanuel House

19:00 Uhr | Kapuziner Vesper

20:00 Uhr | Liebfrauen
HI. Messe -7/ P: PL

Montag, 09. Marz
06:25 Uhr | Liebfrauen Laudes
07:30 Uhr | Kapuziner Laudes




09:00 Uhr I St. Sebastian
HI. Messe als Gemeinschaftsgottes-
dienst der Senior:innen

10:45 Uhr | Zentralfriedhof WGD und
Urnenbeisetzung

18:00 Uhr | Kapuziner \/esper

20:30 Uhr | Liebfrauen
meditatives Nachtgebet

Dienstag, 10. Marz

06:25 Uhr | Liebfrauen Laudes
07:30 Uhr | Kapuziner Laudes
09:00 Uhr I St. Theresia HI. Messe

10:30 Uhr | Friedhof Nienberge WGD
und Urnenbeisetzung

14:00 Uhr | St. Sebastian
Auferstehungsamt, anschl.
Urnenbeisetzung auf dem Friedhof
Nienberge

15:00 Uhr | PfZ Innenstadt
HI. Messe als Gemeinschaftsgottes-
dienst der Senior:innen

17:30 Uhr-l AH Elisabeth HI. Messe
18:00 Uhr | Kapuziner HI. Messe
18:30 Uhr | PfZ St. Michael HI. Messe

20:30 Uhr | Liebfrauen
meditatives Nachtgebet

Mittwoch, 11. Marz
06:25 Uhr | Liebfrauen Laudes
07:30 Uhr | Kapuziner Laudes

11:30 Uhr | Zentralfriedhof
WGD und Urnenbeisetzung

18:00 Uhr | Kapuziner HI. Messe
19:00 Uhr | St. Sebastian HI. Messe

20:30 Uhr I Liebfrauen
meditatives Nachtgebet

Z: Zelebrant | P: Prediger:in | VB: Vorbereitung | WGD: Wortgottesdienst | PfZ: Pfarrzentrum
6WA: Sechswochenamt | (1)JG: (1.) Jahresgedenken | iG: im Gedenken | LuV: Lebende und Verstorbene

Predigt-/Zelebrantenteam

Donnerstag, 12. Marz

Samstag, 14. Marz

06:25 Uhr | Liebfrauen Laudes
07:30 Uhr | Kapuziner Laudes

17:00 Uhr | St. Sebastian
Kreuzwegandacht der kfd

18:00 Uhr | Kapuziner VVesper

18:30 Uhr | PfZ St. Michael

HI. Messe, iG verst. Mitglieder der
Vinzenkonferenz und in den Anliegen
der Bruderschaft

19:00 Uhr | St. Theresia HI. Messe

Freitag, 13. Marz

06:25 Uhr | Liebfrauen Laudes
07:30 Uhr | Kapuziner Laudes
08:15 Uhr | St. Sebastian HI. Messe
08:15 Uhr | St. Theresia HI. Messe

10:30 Uhr | St. Sebastian
Okum. Marktgebet

14:00 Uhr | St. Sebastian
Auferstehungsamt, anschl. Urnenbei-
setzung auf dem Friedhof Nienberge

15:00 Uhr | Liebfrauen
Kreuzwegandacht

17:30 Uhr | AH Elisabeth HI. Messe
18:00 Uhr | Kapuziner HI. Messe

19:00 Uhr | PfZ St. Michael
LZeit mit Gott”

4. Fastensonntag / Laetare
L1: 1 Sam 16,1b.6-7.10-13b

L2: Eph 5,8-14

Ev: Joh 9,1-41

Kollekte: fir die Pfarrei

in Gievenbeck: Tirkollekte fir die
Aufgaben der Vinzenzkonferenz

07:30 Uhr | Kapuziner Laudes

09:00 Uhr | St. Theresia HI. Messe der
koptisch-orthodoxen Gemeinde

16:00 Uhr | Kapelle UKM
\Vorabendmesse —Z/ P: TO

17:00 Uhr | Liebfrauen
\Vorabendmesse - Z / P: DZ
18:00 Uhr | Kapuziner VVesper
18:15 Uhr | PfZ St. Michael
VVorabendmesse — Z: TO / P: DZ

18:30 Uhr | St. Sebastian
VVorabendmesse — Z/ P: RA

Sonntag, 15. Marz
08:30 Uhr | Kapuziner Hl. Messe

09:00 Uhr | St. Sebastian
HI. Messe - Z/ P: RA

09:30 Uhr | AH St. Elisabeth
HI. Messe — Z/ P: RM

10:00 Uhr | PfZ St. Michael
HI. Messe — Z/ P: DZ

10:30 Uhr | Kapuziner HI. Messe
10:30 Uhr | St. Theresia

HI. Messe — Z/ P: RA

10:30 Uhr | PfZ Sebastian
Okum. Kinder-Kirche

11:15 Uhr | PfZ St. Michael
Familienmesse als Gemeinschafts-
gottesdienst der Kommunionkinder
Z:JHR / \VB: MW, anschl. Kirchencafé

11:30 Uhr | Liebfrauen HI. Messe der
rumanisch-sprachigen Gemeinde

18:00 Uhr | Liebfrauen HI. Messe,
gest. vom Emmanuel House

19:00 Uhr | Kapuziner Vesper

20:00 Uhr | Liebfrauen
HI. Messe -7/ P: PL

nt
Bu dein

(eben-

AS: Pfarrer André Suhling | DZ: Pfarrer Daniel Zele | GH: Diakon Gereon Heuft | JHR: Kaplan Jan Henrik Rottgers | JK: Pastoralreferent
Joseph Kalathil | MM: Diakon Markus Mischendahl | MW: Pastoralreferentin Monika Wedig | RA: Pater Rainer Autsch SAC |
RE: Diakon Ralf Ellwardt | RK: Diakon Reinhard Kemper | RM: Pfarrer Raja Mandala | TO: Pfarrer Thomas Obermeyer | TM: Diakon

Thomas Mayr | PL: Pater Ludger Schulte



