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Liebe Eltern,

Sie haben Ihr Kind zur Erstkommunionvorbereitung angemeldet. Mit diesem Informationsheft
maochte ich Ihnen einen Einblick in die Zeit der Vorbereitung und eine Ubersicht zu den Terminen

geben.

Kommunion bedeutet Gemeinschaft — und diese wird in vielen Bereichen des Lebens Ihres Kindes
erfahrbar: in der Familie, in der Schule, beim Spielen mit Freund:innen oder im Sportverein. In der
christlichen Tradition steht die Kommunion besonders fur die Gemeinschaft unter den Glaubigen.
Ihr Kind gehort seit der Taufe zur Gemeinschaft der Christ:innen, auch wenn seitdem einige Jahre
vergangen sind. Mit der Erstkommunion wird es die Moglichkeit haben, seine Beziehung zu Gott
weiterzuentwickeln. Die Vorbereitung auf die Erstkommunion soll Raume fur Begegnung schaf-
fen. Ihr Kind wird nicht nur in die Freundschaft mit Jesus Christus eingefuhrt, sondern auch in die
Gemeinschaft mit anderen Kindern und Erwachsenen aus der Gemeinde. Der Austausch und das
Miteinander sind zentrale Aspekte des Glaubens.

Religiose Erziehung gelingt am besten, wenn sie im Alltag verankert ist. Wir begleiten Sie und Ihr
Kind auf diesem gemeinsamen Weg zur Erstkommunion, der sowohl die Familie, als auch die Ge-
meinde einbezieht. Dazu gehdren regelmaldige Treffen, Gottesdienste und verschiedene Ange-
bote. Es ist uns wichtig, dass die Kinder nicht nur tber den Glauben lernen, sondern ihn auch aktiv

erleben und feiern.

Sie als Eltern spielen eine entscheidende Rolle! Jede:r von Ihnen hat eine eigene Beziehung zu Gott
und einen individuellen Glauben. Es ist Ihre Aufgabe, diesen Glauben Ihrem Kind vorzuleben und
ihm davon zu erzahlen. Wir mochten Sie ermutigen, das Kirchenjahr bewusst mit Ihren Kindern zu

feiern und sie auf dem Weg zur Erstkommunion zu begleiten.

Ich freue mich auf die gemeinsame Vorbereitungszeit mit den Kindern und Ihnen und begleite Sie

gern auf diesem Wegl!

MNonika wwig

Monika Wedig (Pastoralreferentin)

Bild:
HESSLER, THOMAS: Gottesbeziehung.



INFORMATIONEN:

Veranstaltungen der Erstkommunionvorbereitung

Start in die Erstkommunionvorbereitung

Mit dem Starttag am Samstag, den 29.11.2025, von 14.30- ca. 17.00 Uhr in St. Sebastian be-
ginnt die Erstkommunionvorbereitung. Sie und Ihr Kind lernen an diesem Tag die anderen Fami-
lien aus der Kommuniongruppe lhres Kindes kennen. AulRerdem bekommt Ihr Kind die , Ausrus-
tung” fur den gemeinsamen Weg in der Gruppe

Gruppenstunden

In der Woche nach dem Starttag, also ab der 49. Kalenderwoche, treffen sich die Kinder mitihren
Katechet:Innen regelmaRig zu den Gruppenstunden. Insgesamt gibt es wahrend der Vorberei-

tungszeit ca. 10 Gruppenstunden. Die konkrete Terminabsprache erfolgt in den Gruppen.

Familienheft

Am Starttag erhalten Sie und Ihr Kind das Familienheft. In dem Heft finden Sie Vorschlage und
Ideen, wie Sie sich mit den Inhalten der einzelnen Gruppenstunden auch Daheim und in/ mit lhrer
Familie auseinanderzusetzen konnen. In kurzen Briefen erfahren Sie, was die Kinder in den Grup-
penstunden erlebt haben. Sie konnen so die Vorbereitungszeit in der Familie mitihrem Kind teilen

und mitgestalten.

Wir bitten Sie das Familienheft nach der Vorbereitungszeit wieder abzugeben, damit auch im

kommenden Jahr Familien das Heft nutzen konnen.

Erstkommunionwochenende

Vom 31.01.-01.02.2026 findet das gemeinsame Wochenende der Erstkommunionkinder mit ih-
ren Katechet:innen statt. Wir werden in der Jugendherberge in Haltern Ubernachten. Neben in-
haltlichen Einheiten erleben sie in erster Linie Gemeinschaft untereinander, die fir den Grund-
stein ihres Glaubens ebenso wichtig ist, wie die personliche Auseinandersetzung mit den The-

men.

Weitere Informationen zu der Fahrt und das Anmeldeformular erhalten Sie Ende November/An-

fang Dezember. Anmeldeschluss fiir die Fahrt ist Freitag, 05.12.2025.




Gemeinschaftsgottesdienste

Die Zeit der Erstkommunionvorbereitung lebt von Gemeinschaft. Diese erleben die Kinder in den
Gruppenstunden, aber auch beim gemeinsamen Feiern der Gottesdienste. Auch die Gemeinde
freut sich, Sie und Ihre Kinder im gemeinsamen Feiern der Gottesdienste wahrend der Vorberei-
tungszeit begleiten zu durfen. Im Gottesdienst machen wir unsere Beziehung zu Gott konkret:

wir feiern mit ihm und erleben so Gemeinschaft mit ihm.

Immer am 1. Sonntag im Monat feiern wir besonders fiir und mit den Kommunionkindern. Der
Gemeinschaftsgottesdienst findet immer um 11.00 Uhr in St. Sebastian statt. Diese Gottes-
dienste werden von lhnen und den Kindern gemeinsam vorbereitet. Eltern, die nicht die Gruppe

begleiten sind gebeten, einmal an der Gestaltung eines Gottesdienstes aktiv mitzuwirken.

Herzliche laden wir Sie mit Ihrer Familie auBerdem zu den Familiengottesdiensten oder der oku-

menischen Kinder-Kirche ein.

Taufe — Feier der Tauferinnerung

Fur einige Kommunionkinder ist es sicherlich auch in diesem Jahr wieder so, dass sie wahrend der
Vorbereitungszeit zunachst einmal noch das Sakrament der Taufe empfangen werden. Dazu bie-

ten wir diesen Kindern mit ihren Familien folgenden Termin an:

Sonntag, den 11.01.2026, um 10.00 Uhr in der Uberwasserkirche

Alle anderen Erstkommunionkinder feiern in diesem Gottesdienst Ihre Tauferinnerung.

Selbstverstandlich ist eine Taufe lhres Kindes auch an den anderen regularen Taufterminen in
unserer Pfarrei moglich. Die genauen Termine hierzu finden Sie auf der Homepage der Pfarrei:

https://liebfrauen-muenster.de/sakramente/taufe.html
oder Sie erfragen diese im Pfarrbdro.

Bitte melden Sie sich in jedem Fall zeitnah bei mir oder in einem der Pfarrbiros, um den genauen

Tauftermin lhres Kindes zu vereinbaren.




Sakrament der Versohnung

Im Rahmen der Erstkommunionvorbereitung findet auch die Vorbereitung auf das Sakrament der
Versohnung statt. Die Kinder sollen erfahren, dass die Beziehungen zu Gott, zum Nachsten und
zu mir selber auf festem Grund stehen, wenn es moglich wird, um Verzeihung zu bitten und zu
verzeihen. In der Woche vom 02.3.-06.3.2026 feiern wir die Versohnungswoche. Die Kinder
treffen sich wahrenddessen mit ihren Gruppen in der Kirche. Die genauen Termine werden im

Februar abgesprochen

Weitere Informationen zum Sakrament der Versohnung erhalten Sie auf dem Elternabend am
Donnerstag, 26.2.2026, um 19.30 Uhr im Pfarrzentrum St. Sebastian.

Termine der Erstkommunionfeiern

Samstag, 2. Mai 2026 10.30 Uhr in St. Sebastian
und/oder

Sonntag, 3. Mai 2026 09.00 Uhr in St. Sebastian
und/oder

Sonntag, 3. Mai 2026 11.00 Uhr in St: Sebastian

Termine rund um die Erstkommunionfeiern

Damit der Tag der Erstkommunion fiir alle in guter Erinnerung bleiben kann, findet dazu fir den
Erstkommuniongottesdienst eine Ubungsstunde statt. Die Proben finden am Do, 30.4.2026

statt. Die genauen Zeiten erfahren Sie sobald die Erstkommuniontermine festgelegt wurden.

Elternabend

Fir Fragen rund um die Erstkommunionfeiern findet am Montag, den 13. April 2026, um 19.30

Uhr im Pfarrzentrum St. Sebastian ein Elternabend statt.




Erstkommuniondank

Viele Jahre hat es schon eine gute Tradition, sich am Tag nach der Erstkommunion zu einem ge-
meinsamen Dankgottesdienst zu treffen. Gegenstande, Dinge, die die Kinder am Tag der Erst-
kommunion geschenkt bekommen haben und gesegnet werden sollen, durfen gerne mit zu die-

sem Gottesdienst gebracht werden.

Der Dankgottesdienst findet am Montag nach der Erstkommunionfeier, also am Montag, den
04. Mai 2026, um 09.30 Uhr in St. Sebastian statt. Im Anschluss daran sind alle Familien zu

einem gemeinsamen Frihstick ins Pfarrzentrum St. Sebastian eingeladen.




TERMINE: Gemeinsam das Kirchenjahr feiern

Weihnachten

Wir wurden uns freuen, wenn Sie mit lhrer Familie mit uns gemeinsam die Geburt Jesu Christi

feiern. Ganz herzlich laden wir die Kinder ein, bei einem unserer Krippenspiele mitzuwirken!

1) Kinder, die am Mittwoch, 24.12.2025. beim 6kumenischen Krippengottesdienst beim Krip-
penspiel mitmachen maochten, kdnnen sich unter: Kinderkirche-Nienberge@gmx.de anmelden
oder zum ersten Treffen am Sonntag, 16.11., um 10.00 Uhr zum Infotreffen ins Pfarrzentrum

kommen.

2) Kinder, die am Mittwoch, 24.12.2025 um 17.00 Uhr im Familiengottesdienst beim Krippen-
spiel vom Kinderchor mitwirken mochten, melden sich bitte bei Lavinia Dragos an: dragos-I@bis-

tum-muenster.de

Okumenische Sternsingeraktion 2026

Auch in diesem Jahr sind die Sternsingergruppen wieder im Gemeindeteilt unterwegs. Damit
der Segen zum Neuen Jahr an moglichst vielen Familien gebracht werden kann, ware es schon,
wenn die Kommunionkinder und gerne auch einige Erwachsene (zur Begleitung der Gruppen) un-
sere Sternsingeraktion unterstitzen konnten. Infos und die Anmeldung zur Aktion gibt es am

Freitag, 12. Dezember um 16.00 Uhr im Pfarrzentrum St. Sebastian.

Aschermittwoch

Mit dem Aschermittwoch, 18.2.. 2026 beginnt die Fastenzeit, die Vorbereitungszeit auf Ostern.
An diesem Nachmittag treffen wir uns mit allen Kindern und Eltern um 17.00 Uhr in der Micha-
elkirche. Dort feiern wir einen Wortgottesdienst mit anschlieRendem Austeilen des Aschekreu-

zZes.



mailto:Kinderkirche-Nienberge@gmx.de

Kar- und Ostertage

Die Feier des Leidens, Sterbens und Auferstehens Jesu ist der Mittelpunkt unseres Kirchenjahres.
In den Gottesdiensten gehen wir, die Glaubigen, den Leidensweg Jesu mit. Der Tod ist aber nicht
das Ende. So feiern wir die Auferstehung Jesu in der Osternacht und darin unsere Hoffnung auf
ein Leben in Fulle bei Gott. Die ungewdhnliche Zeit und die besondere Atmosphare der Gottes-
dienste hinterlassen einen tiefen Eindruck. Die genauen Uhrzeiten fir die einzelnen Gottes-
dienstmoglichkeiten, werden wir Ihnen in der Fastenzeit Uber die Kinder oder auch per Mail zu-

kommen lassen.

Am Fest Fronleichnam, Donnerstag, 19. Juni 2026, wird Jesus im eucharistischen Brot beson-
ders verehrt und gefeiert. Die Kinder, die den Leib des Herrn zum ersten Mal empfangen haben,
sind besonders zu diesem Fest eingeladen. Sie dirfen an diesem Tag nochmals ihre Festkleidung

tragen.

Wir beginnen ihn mit einer Eucharistiefeier und anschl. Fronleichnamsprozession mit dem ab-

schlielenden eucharistischen Segen.




TERMINUBERSICHT

Samstag 29.11.2025 14.30-17.00 Uhr

Gemeinsamer Start in die Vorbereitungszeit in St. Sebastian

Sonntag 07.12.2025 11.00 Uhr

Gemeinschaftsgottesdienst in St. Sebastian

Ab Woche 48 Gruppenstunde der Kinder

Sonntag 11.01.2026 10.00 Uhr

Tauferinnerungsgottesdienst (mit Taufe) in der Uberwasserkirche

Samstag-Sonntag 31.1.-01.2.2026

Erstkommunionwochenende



Aschermittwoch 05.03.2026 17.00 Uhr

Wortgottesdienst mit Austeilung des Aschekreuzes in St. Michael

Mittwoch 26.02.2026 19.30 Uhr

Elternabend ,Versohnung" im Pfarrzentrum St. Sebastian

Sonntag 01.03.2026 11.00 Uhr

Gemeinschaftsgottesdienst in St. Sebastian

Montag- Freitag 2.03.-06.03.2026
Versohnungswoche
Montag 13.04.2026 19.30 Uhr

Elternabend ,Erstkommunionfeiern” im Pfarrzentrum St. Sebastian

Donnerstag 30.04.2026

Probe flr den Erstkommuniongottesdienst in der Kirche (Eltern & Kinder)

Samstag 02.05.2026 10.30 Uhr

Erstkommunionfeier in St. Sebastian

Sonntag 03.05.2026 09.00 Uhr

Erstkommunionfeier in St. Sebastian

Sonntag 03.05.2026 11.00 Uhr

Erstkommunionfeier in St. Sebastian

Montag 04.05.2026 09.30 Uhr

Dankgottesdienst in St. Sebastian mit anschl. Frihsttick im Pfarrzentrum



Erstkommunion — und dann?

Mit der Feier der Erstkommunion gehen die Kinder einen weiteren Schritt auf ihrem Glaubens-
weg. Dieser soll sie weiterflihren im Leben mit der Gemeinde. Fur Kinder gibt es einige Angebote,
mit denen sie sich in das Gemeindeleben einbringen und ihre Talente entwickeln und einsetzen
konnen. Als Messdiener:in sind sie in den liturgischen Feiern ganz nah und aktiv am geistlichen
Leben der Gemeinde beteiligt. Sie erfahren, dass sie wichtig und gebraucht sind. In den Messdie-
nerstunden erleben sie die Gemeinschaft untereinander. Eine andere Weise, sich in das Gemein-
deleben einzubringen, ist das Singen im Kinderchor. Auch hier gestalten die Kinder die Gottes-
dienste aktiv mit und werden in den Proben und Auftritten in ihrem Talent gesehen und gefordert.
Eine noch ganz andere Weise bietet sich bei den Pfadfindern, die sich durch Gruppenstunden und
gemeinsame Aktionen in unser Gemeindeleben einbringen. Hier ist besonders auch die Aktion mit

dem Friedenslicht aus Bethlehem zu erwahnen.

Noch Fragen?

Auf der Homepage der Pfarrei www.liebfrauen-muenster.de finden Sie, unter ,Glauben- Erst-

kommunion” nochmals alle wichtigen Informationen und Formulare zusammengestellit.




KONTAKTE:

KATHOLISCHE PFARREI
LIEBFRAUEN-UBERWASSER

PFARREI LIEBFRAUEN-UBERWASSER

48161 Munster
Sebastianstr. 5c
Tel. 02533/ 93150

liebfrauenueberwasser-muenster@bistum-muenster.de

Offnungszeiten:

Montag: geschlossen
Dienstag, Mittwoch, Freitag: 09:00 - 12:00 Uhr
Donnerstag: 14.30 - 17.30 Uhr

Pastoralreferentin Monika Wedig
Tel. 0251 — 59688302

Email: wedig@liebfrauen-muenster.de
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