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Liebe Leserinnen und Leser, 
am Ostermontag ist Papst Franziskus verstorben. Ich kann mich gut daran 
erinnern, dass Franziskus bei seiner Amtseinführung sein Silberkreuz und alte 
Schuhe trug. Durch diese Handlung und die Wahl seines Papstnamens hat 
Franziskus klar gemacht, wer im Mittelpunkt steht: die Armen; die, die Barm-
herzigkeit brauchen; - letztlich jeder Mensch. Wegen dieser Haltung wurde er 
- zumindest in den USA - der pastorale Papst genannt.  

Wie er lebte und die Prioritäten, die er in seinem Pontifikat setzte, spiegeln das Leben Jesu wider, wie 
es in den Evangelien dargestellt wird. Die Erzählung vom‚“verlorenen Sohn“ nannte er‚“den barmher-
zigen Vater“. Er lebte im Gästehaus, nicht in der Papstwohnung. Er trug einfache Kleidung. Er sprach 
sich für die Armen, die Geflüchteten aus und für diejenigen, die im Gefängnis sitzen oder am Rand der 
Gesellschaft stehen., Auch war er ein Gegner des Kapitalismus und des Konsumismus. Er ‚sagte die 
Dinge nicht nur, sondern er tat sie auch. Die traditionelle Fußwaschung am Gründonnerstag nahm er 
an Gefangenen vor. Er besuchte viele Länder im globalen Süden inklusive dem Irak – der erste Papst-
besuch dort überhaupt!  
In der katholischen Kirche kann man sich leicht auf Tradition und Dogmatik fokussieren – zumindest 
habe ich diese Erfahrung in den USA gemacht. Aber Franziskus zeigte in unserer Zeit, wie Jesus seine 
Aufmerksamkeit auf den Geringsten richtete. Ich möchte uns daran erinnern, wie Papst Franziskus das 
Leben Jesu lebte und dass wir alle berufen sind, das Gleiche zu tun – in unseren einzelnen Situationen 
und wie wir es selbst am besten können.  
Ihre Pastoralassistentin 
Mary-Abigail 
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Marktmusik  
Die nächste Marktmusik findet statt am Sa., 03.05., um 
11 Uhr in der Überwasserkirche: Auf dem Programm 
stehen „Literatur und Pop“ mit Soraya Aptahi, Hanna 
Meyerholz und Phil Wood.. Der Eintritt ist frei(-willig). 
 
Die Pfarrbüros der Pfarrei 
Aufgrund einer Dienstbesprechung bleiben die Pfarrbü-
ros am Di., 06.05. und wegen eines Mitarbeiterge-
sprächs auch am Mi., 07.05. geschlossen. 
 
EvenSong „Denn ich verlasse dich nicht“  
Gesang, Reflexion, Ruhe, Geborgenheit - Musikalisches 
Abendgebet am Fr., 09.05. um 19 Uhr in der St. Sebas-
tian-Kirche gestaltet durch die Chöre der Pfarrei Lieb-
frauen-Überwasser: Cantabile, Vocale Female und dem 
Vokalkreis.  
 
Warnung vor falschen Spendensammler:innen 
Zurzeit sind in Münster falsche Sammler:innen unter-
wegs, die behaupten, Spenden für „Handicap Internati-
onal“ zur Unterstützung von Menschen mit Behinde-
rung zu sammeln. Bei diesen Sammler:innen handelt es 
sich um Kriminelle, die in der ganzen Bundesrepublik ak-
tiv sind. Da in den letzten Wochen auch in der Überwas-
serkirche wiederholt um entsprechende Spenden gebe-
ten worden ist, möchten wir an dieser Stelle ausdrück-
lich davor warnen.  
Weitere Infos unter www.handicap-international.de 
 
Treff im Turm 
Gemeinsam mit dem Emmanuel House laden wir wieder 
zum „Treff im Turm“ am Do., 08.05., ab 14.30 Uhr, in die 
Überwasserkirche ein. Der Treff richtet sich insbeson-
dere an Menschen, die unter Einsamkeit leider oder in 
finanzieller Not sind, aber es sind alle herzlich willkom-
men, die in Gemeinschaft bei Kaffee und Teilchen unter-
einander ins Gespräch kommen möchten. 
 
Maiandachten 
Im Monat Mai gedenkt die Kirche traditionell im Beson-
deren der Gottesmutter Maria. So laden wir auch in die-
sem Jahr wieder zu den Maiandachten an jedem Diens-
tag um 17 Uhr in die Ludgeruskapelle unserer Marien-
kirche Liebfrauen-Überwasser ein. 

Ansprechbar!  
Die Mitglieder unseres Seelsorgeteams sind für Sie da! 
Vereinbaren Sie gerne einen Termin für Haus-/Kranken-
kommunion oder ein Gespräch über die Pfarrbüros! 
 

 
 
Die Gottesdienste in St. Michael… 
… feiern wir bis voraussichtlich zum 1. Advent im Pfarr-
zentrum St. Michael. Grund dafür ist die grundlegende  
Sanierung der St. Michael-Kirche. 
 
Krabbelkirche in St. Michael entfällt… 
…am So., 04.05. 
 
Erstkommunionfeiern  
Am 10. und 11. Mai empfangen in vier Gottesdiensten 
in der Kirche Liebfrauen-Überwasser 54 Kinder aus un-
serer Gemeinde das Sakrament der Erstkommunion. 
Wir gratulieren herzlich und wünschen weiterhin Gottes 
reichen Segen auf dem Weg als Christinnen und Chris-
ten. Gleichzeitig möchten wir auch den Katechet:innen 
danken für die Begleitung in den letzten Monaten. 
Folgende Kinder gehen in diesem Jahr zur Erstkommu-
nion: Sa., 10.05.: Anna Luisa Asselmann, Nina-Marie 
Benölken, Katharina Blinne, Mia Sophie Cammarata, Lo-
renz Görge, Paul Hartung, Antonia Holtermann, Mila 
Lange, Sophia Lange, Joshua Lodzik, Lennart Maennling, 
Joyce Nnamuka, Mandy Onyeke, Tilda Paletta, Lilli Paul-
sen, Sara Prkacin, Noah Rebholz, Karl Schrey, Hedy 
Schültingkemper, Frieda Twent, Jacob Voß und vier wei-
tere Kinder. 
So., 11.05.: Merle Bohlen, Martin Cramer, Jan Flaute, 
Emma Gauert, Emilia Grande, Lovis Grotendorst, Anna 
Heiringhoff Campos, Luisa Hötte, Joss Kalhoff, Juliane 
Kratzer, Maximilian Mayr, Jonathan Mühl, Fine Reineke, 
Lotte Reinken, Emily Rott, Josh Schroeder, Matilda 
Schulte, Frieda Stienemann, Maximilian von dem Berge, 
Nora Wüller und zwei weitere Kinder.  
 
Seniorengemeinschaft Liebfrauen-Überwasser 
Wir treffen uns zum Seniorennachmittag am Di., 13.05., 
um 15 Uhr zur Feier der heiligen Messe im Pfarrzentrum 
Innenstadt. Anschl. findet bei Kaffee, Kuchen und Mai-
bowle ein nettes Beisammensein statt. Es gibt Infos und 
Material zur diesjährigen RENOVABIS-Aktion. Um 17 
Uhr beten wir in der Kirche die Maiandacht. 

ST. MICHAEL-LIEBFRAUEN 
 

DIE NACHRICHTEN 
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kfd Liebfrauen-Überwasser 
• Mi., 14.05., 15 Uhr, Spielenachmittag im Pfarrzentrum 
• Fr. 16.05., 14:30 Uhr, Fahrradtour mit Renate Reth-

mann und Vera Höwische (Tel. 0151 61265223). 
Treffpunkt am Michael-Brunnen (nur bei trockenem 
Wetter) 

•  Di., 20.05., 15 Uhr, Führung mit Pfr. Obermeyer im 
Tita-Cora-Campus. Treffpunkt: Bus-Haltestelle Uni-
Klinikum (gegenüber der Kliniken-Einfahrt). Anschl. 
besteht die Möglichkeit  zum Kaffeetrinken im Cafe-
Bistro 21 Ost (mit super Aussicht)!  

 
Familienzentrum St. Michael 
Kreativangebot am Do., 22.05., 19 Uhr in der Kita St. Mi-
chael II: In fast regelmäßigen Abständen bietet Vera De-
gener (Kunstatelier Degener) verschiedene Kreativan-
gebote in unserem Familienzentrum an. Zu den ver-
schiedenen Jahreszeiten werden von Ihnen individuelle 
Kunstobjekte erstellt. In diesem Quartal gibt es das An-
gebot abstrakte Farbkugel mit flüssiger Acrylfarbe auf 
Leinwand in der Größe 0,50x 0,50cm. Der Eigenanteil 
für den jeweiligen Kurs beträgt 20,- €. Bitte melden Sie 
sich in der Kita St. Michael II, Tel. 0251-864411 an. 
 
„Kaffee, Kuchen & mehr…“  
im Bildungshaus Mariengrund 
Jeden Sonntag (bis zum 07.09.) von 15 – 17 Uhr wird ein 
Kaffeenachmittag in netter Runde angeboten, -bei 
schönem Wetter auf der Außenterrasse. Eine Anmel-
dung ist nicht erforderlich. Abrechnung nach Verzehr. 
 

 
 
Osterkerzen2025: Prüft alles und behaltet das Gute! 
Es sind noch Osterkerzen da! Sie können im Windfang 
des Pfarrbüros gegen eine Spende in Höhe von 9 € er-
worben werden. Die Osterkerzen sind an die großen Os-
terkerzen in den Kirchen angepasst und werden von ei-
nem ehrenamtlichen Team handgefertigt. Der Erlös 
kommt dem Amparo-Projekt in Brasilien zugute!  
 
„Ansprechbar“ 
Ein ehrenamtliches Team bietet einen Begegnungstreff 
auf dem Friedhof Nienberge an. Samstags in der Zeit  
von 15 – 17 Uhr kann man bei einer Tasse Kaffee an der 
Friedhofskapelle ins Gespräch kommen - Ansprechbar.  
 

Familienmesse in St. Sebastian 
Am So., 04.05. feiern wir um 11 Uhr Familienmesse in 
St. Sebastian. Herzliche Einladung an alle Kinder mit  
ihren Freund:innen und Familien 
 
Elternabend "Erstkommunionfeier" 
Am Mo., 05.05. findet um 20 Uhr im Pfarrzentrum  
St. Sebastian der Elternabend mit den zentralen Infor-
mationen rund um die Erstkommunionfeiern im Mai 
statt. Der Elternabend richtet sich an die Eltern, deren 
Kinder in St. Sebastian ihre Erstkommunion feiern. 
 
Ökumenischer Seniorenkreis 
Herzlich eingeladen sind alle Senior:innen zum gemütli-
chen Nachmittag bei Kaffee und Kuchen am Mi., 07.05. 
um 15 Uhr im Pfarrzentrum Nienberge.  
Es wird um Anmeldung gebeten bei Frau Liebezeit (Tel. 
02533 3965) oder bei Frau Franz (Tel. 02533 5320370). 
 
Teestube!  
Herzliche Einladung zur Teestube am Do., 08.05., von  
17 – 18:30 Uhr im Pfarrzentrum Nienberge.  
 
Seniorenfrühstück 
Herzliche Einladung zum nächsten Seniorenfrühstück 
am Mo., 12.05. nach der 9-Uhr-Messe im Pfarrzentrum.  
 
„Die aktuelle Lage in Syrien - Chancen und Risiken" 
Der Interkulturelle Arbeitskreis Nienberge lädt am Mo., 
12.05. um 20 Uhr ins Pfarrzentrum St. Sebastian ein. Dr. 
Jochen Reidegeld, Projektleiter des Institut für Theolo-
gie und Frieden (ithf) in Hamburg, wird über die aktuelle 
Lage in Syrien berichten. Das ithf ist eine wissenschaft-
liche Forschungseinrichtung der kath. Kirche in Träger-
schaft der kath. Militärseelsorge zum Zweck der ethi-
schen Auseinandersetzung mit Fragen des Friedens und 
der Friedensgefährdungen.  
 
kfd St. Sebastian lädt ein 
• Stammtisch am Fr., 02.05. ab 19 Uhr: Wir treffen uns 

im Pfarrzentrum zum gemütlichen Austausch, Finger-
food wäre prima, Getränke gegen Umlage. Anmeldun-
gen bitte an A. Szymanski, 0175 287 42 94  

• Mo., 19.05. (!), 9.00 Uhr kfd Gottesdienst, anschl. Früh-
stück 

• Sa., 31.05., Besuch des Boulevard Theaters um 17 Uhr. 
Es sind noch Karten für 15,50 € (Ü65) vorhanden. Aus-
kunft bei I. Hißmann, Tel. 02533 1278 

ST. SEBASTIAN 
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• So., 19.10., Fahrt zum Musical „Moulin Rouge“ nach 
Köln - Vorstellung: 14:30 Uhr. Es gibt noch einige Kar-
ten mit 30% Ermäßigung. Kosten Fahrt + Bus: 100,- €. 
Auskunft bei I. Hißmann, Tel. 02533 1278 

 
Ökumenische Taizé-Fahrt 2025 
Vom 17. – 24.08. geht es wieder nach Taizé. Die evan-
gelische Gemeinde Havixbeck-Nienberge richtet die 
Fahrt gemeinsam mit der kath. Gemeinde in Lüding-
hausen aus, in enger Verbundenheit mit den kath. Ge-
meinden auch in Havixbeck und Nienberge. Für eine Wo-
che sind wir somit wieder „echt ökumenisch“ zu Gast bei 
den Brüdern von Taizé. Und damit sind wir zugleich Teil 
dieser wunderbaren Gemeinschaft, zu der jede Woche  
ca. 4.000-5.000 Jugendliche aus aller Welt zusammen-
kommen. Taizé ist ein Erlebnis, das schwer zu beschrei-
ben ist. Man muss es erleben. Auch Jugendliche, die Kir-
che vielleicht eher skeptisch gegenüber stehen, erleben 
dort eine Spiritualität und eine Gemeinschaft, die an-
steckt und trägt.  
Die Fahrt für Jugendliche und junge Erwachsene zwi-
schen 15 und 29 Jahren kostet 180 €. Unterstützung ist 
möglich. In begrenzter Zahl können auch Erwachsene 
mitfahren. Infos/Anmeldungen auf der Homepage der 
evangelischen Gemeinde, www.evk-havixbeck.de/taize 
oder direkt bei Pfr. Oliver Kösters (oliver.koesters@evk-
havixbeck.de, 02507-5729511). Es wird ein unver-
gleichliches Erlebnis! Infos zu Taizé: www.taize.fr/de. 
 
Nienberger Vereine/Gruppierungen laden ein:  
(auch auf der Homepage unter Downloads abrufbar) 
• Sa., 03.05., 17:30 Uhr Maigang der St. Augustinus- 

und St. Aloysius-Schützen 
• So., 04.05., 18 Uhr Talk im Forum: "Von Zwei- und 

Vierbeinern" Tierschutz mit Dr. A. Bölling, von u. im 
Kulturforum (Eintritt frei - Spenden willkommen) 

• So., 18.05., 18 Uhr Maiandacht am Bildstock Haus 
Rüschhaus, Heimatverein Nienberge 

• After-Work-Treff für alle Interessierten -ob Jung ob 
Alt, ob Neuzugezogen oder Alteingesessen-  am Mi., 
21.05. um 19 Uhr im Gemeinschaftsraum Häger 

 
 
Eine-Welt-Verkauf 
Nach dem Gottesdienst am So., 04.05. findet wieder der 
Eine-Welt-Verkauf in der Kirche statt. Das Team freut 
sich auf Ihren Besuch.  
 
Gemeindeausschuss 
Die Mitglieder des Gemeindeausschuss (GA) St. The-
resia treffen sich am Di., 06.05., im Pfarrzentrum. Die 
Sitzung ist öffentlich, Gäste sind gerne willkommen! 
 
Flohmarkt der Kita 
Der Förderverein der Kita St. Theresia lädt herzlich zum 
Flohmarkt am Sa., 24.05.., von 10 – 14 Uhr auf das Ge-
lände der Kita, Waldeyerstr. 60, ein. Neben den klassi-
schen Verkaufsständen gibt es auch ein buntes Pro-
gramm, u.a. mit Dosenwerfen, Kinderschminken, Tor-
wandschießen. Auch für das leibliche Wohl ist durch 
Grillwürstchen, Waffeln und Getränke gesorgt. Wer ei-
nen Verkaufsstand anbieten möchte, melde sich bitte 
bis 21.05. in der Kita unter Tel. 0251 81250 oder per 
mail: kita.sttheresia-muenster@bistum-muenster.de 
 
Termine der Woche 
• Mi., 15 Uhr Seniorengymnastik im Pfarrzentrum 
• Mi., 17 Uhr: Kinderchorprobe im Pfarrzentrum 
 
 

ST. THERESIA 
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3. Sonntag der Osterzeit 
L1: Apg 5,27b-32.40b-41 
L2: Offb 5,11-14 
Ev: Joh 21,1-19 
Kollekte: für die Pfarrei  

Samstag, 03. Mai 
07:30 Uhr I Kapuziner Laudes 
14:00 Uhr I Liebfrauen Trauung 
16:00 Uhr I Kapelle UKM 
Vorabendmesse – Z / P: TO 
17:00 Uhr I Liebfrauen  
Vorabendmesse -Z / P: RM 
18:00 Uhr I Kapuziner Vesper 
18:15 Uhr I PfZ St. Michael  
Vorabendmesse – Z / P: RM 
18:30 Uhr I St. Sebastian 
Vorabendmesse - Z / P: DZ  

Sonntag, 04. Mai 
08:30 Uhr I Kapuziner Hl. Messe  
09:00 Uhr I St. Sebastian  
Hl. Messe -Z / P: DZ 
09:30 Uhr I AH St. Elisabeth 
Hl. Messe – Z / P: JHR 
10:00 Uhr I PfZ St. Michael  
Hl. Messe - Z / P: RM 
10:30 Uhr I Kapuziner Hl. Messe  
10:30 Uhr I St. Theresia Hl. Messe  
- Z / P: RA 
11:00 Uhr I St. Sebastian  
Familienmesse  
Z: DZ / VB: K. Stahl und S. Brümmer 
11:15 Uhr I PfZ St. Michael 
Familienmesse  
Z: TO / VB: M. Hoesch 

11:30 Uhr I Liebfrauen  
Hl. Messe der rumänisch-sprachigen 
Gemeinde 
12:30 Uhr I St. Sebastian Tauffeier  
18:00 Uhr I Liebfrauen Hl. Messe, 
gest. vom Emmanuel House 
19:00 Uhr I Kapuziner Vesper 
20:00 Uhr I Liebfrauen  
Hl. Messe - Z / P: PL 

Montag, 05. Mai 
06:25 Uhr I Liebfrauen Laudes  
07:30 Uhr I Kapuziner Laudes  
09:00 Uhr I St. Sebastian  
Hl. Messe – fällt aus! 
10:00 Uhr I Friedhof Nienberge  
Beisetzung 
ca. 11:00 Uhr I St. Sebastian  
Auferstehungsamt 
18:00 Uhr I Kapuziner Vesper  
20:30 Uhr I Liebfrauen  
meditatives Nachtgebet 

Dienstag, 06. Mai 
06:25 Uhr I Liebfrauen Laudes  
07:30 Uhr I Kapuziner Laudes  
09:00 Uhr I St. Theresia Hl. Messe 
17:00 Uhr I Liebfrauen Maiandacht 
17:30 Uhr I AH Elisabeth Hl. Messe  
18:00 Uhr I Kapuziner Hl. Messe  
18:30 Uhr I PfZ St. Michael Hl. Messe 
20:30 Uhr I Liebfrauen  
meditatives Nachtgebet 

Mittwoch, 07. Mai 
06:25 Uhr I Liebfrauen Laudes  
07:30 Uhr I Kapuziner Laudes 
18:00 Uhr I Kapuziner Hl. Messe  
19:00 Uhr I St. Sebastian Hl. Messe 

19:15 Uhr I Liebfrauen Hl. Messe 
20:30 Uhr I Liebfrauen  
meditatives Nachtgebet 

Donnerstag, 08. Mai 
06:25 Uhr I Liebfrauen Laudes  
07:30 Uhr I Kapuziner Laudes 
14:00 Uhr I Friedhof Lauheide 
Trauerfeier 
18:00 Uhr I Kapuziner Vesper 
18:30 Uhr I PfZ St. Michael Hl. Messe 
19:00 Uhr I St. Theresia Hl. Messe 
19:30 Uhr I Liebfrauen  
Emmanuel Meeting 

Freitag, 09. Mai 
06:25 Uhr I Liebfrauen Laudes 
07:30 Uhr I Kapuziner Laudes  
08:15 Uhr I St. Sebastian Hl. Messe  
08:15 Uhr I St. Theresia Hl. Messe 
09:00 Uhr I Michaelschule  
Schulgottesdienst der Klasse 2 c 
10:30 Uhr I St. Sebastian  
Ökum. Marktgebet 
17:30 Uhr I AH Elisabeth Hl. Messe  
18:00 Uhr I Kapuziner Hl. Messe 
19:00 Uhr I St. Sebastian EvenSong 

DIE GOTTESDIENSTE 
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4. Sonntag der Osterzeit 
L1: Apg 13,14.43b-52 
L2: Offb 7,9.14b-17 
Ev: Joh 10,27-30 
Kollekte: für die Pfarrei / in den 
Erstkommuniongottesdiensten:  
für das Bonifatiuswerk 

Samstag, 10. Mai 
07:30 Uhr I Kapuziner Laudes 
09:00 Uhr I St. Theresia Hl. Messe  
der koptisch-orthodoxen Gemeinde 
09:30 Uhr I Liebfrauen 
Erstkommunionfeier – Z:AS / P: MW 
11:30 Uhr I Liebfrauen 
Erstkommunionfeier-  Z:AS / P: MW 
16:00 Uhr I Kapelle UKM 
Vorabendmesse – Z / P: TO 
16:30 Uhr I St. Sebastian 
Dankgottesdienst aus Anlass einer 
Goldenen Hochzeit 
17:00 Uhr I Liebfrauen  
Vorabendmesse -Z / P: JHR 
18:00 Uhr I Kapuziner Vesper 
18:15 Uhr I PfZ St. Michael  
Vorabendmesse – Z: RM / P: JHR 
18:30 Uhr I St. Sebastian 
Vorabendmesse mit Segnung eines 
Brautpaares zur Eisernen Hochzeit  
Z / P: DZ  

Sonntag, 11. Mai 
08:30 Uhr I Kapuziner Hl. Messe  
09:00 Uhr I St. Sebastian  
Hl. Messe - Z: RA / P: RK 
09:30 Uhr I AH St. Elisabeth 
Hl. Messe – Z / P: RM 
09:30 Uhr I Liebfrauen 
Erstkommunionfeier – Z: AS / P: MW 
10:00 Uhr I PfZ St. Michael  
Hl. Messe - Z / P: JHR 
10:30 Uhr I Kapuziner Hl. Messe  
10:30 Uhr I St. Theresia 
Hl. Messe – Z: RA / P: RK 
11:15 Uhr I PfZ St. Michael 
Hl. Messe – Z: TO / P: JHR 
11:30 Uhr I Liebfrauen 
Erstkommunionfeier – Z: AS / P. MW 
18:00 Uhr I Liebfrauen  
Hl. Messe, gest. vom Emmanuel House 
19:00 Uhr I Kapuziner Vesper 
20:00 Uhr I Liebfrauen  
Hl. Messe - Z / P: PL 

 

Z: Zelebrant I P: Prediger:in I VB: Vorbereitung I WG: Wortgottesdienst I PfZ: Pfarrzentrum    
 Sechswochenamt I (1)JG: (1.) Jahresgedenken I iG: im Gedenken I LuV: Lebende und Verstorbene 

Predigt-/Zelebrantenteam 
AS: Pfarrer André Sühling I DZ: Pfarrer Daniel Zele I GH: Diakon Gereon Heuft I JHR: Kaplan Jan Henrik Röttgers I JM: Diakon 
Jonas Mieves I JK: Pastoralreferent Joseph Kalathil I MAC: Pastoralassistentin Mary Abigail Coleman I MM: Diakon Markus 
Mischendahl I MW: Pastoralreferentin Monika Wedig I RA: Pater Rainer Autsch SAC I RE: Diakon Ralf Ellwardt I RK: Diakon 
Reinhard Kemper I RM: Pfarrer Raja Mandala I TO: Pfarrer Thomas Obermeyer I TM: Diakon Thomas Mayr I BL: Bruder Laurentius 
Wenk OfmCap I PL: Pater Ludger Schulte OfmCap 


