
 
 

30. März – 06. April 2025  
 
 
 
Liebe Schwestern und Brüder, 
der heutige Sonntag „Laetare“ bedeutet „Freue dich!“. Doch Freude fällt 
uns oft schwer, vor allem, wenn es um Versöhnung geht. Denn Versöh-
nung ist kein einfacher Prozess – sie ist empfindlich, zerbrechlich, und oft 
hängt sie in einem schwierigen Spannungsfeld zwischen Wahrheit und 
Gerechtigkeit. 
Die biblischen Texte des kommenden Sonntags zeigen uns zwei Perspek-
tiven: Der Apostel Paulus spricht von der Versöhnung, die von Gott kommt 
und die uns aufgetragen ist. Und das Gleichnis vom verlorenen Sohn zeigt, 
wie schwer es manchmal ist, Versöhnung anzunehmen – und noch 
schwerer, sich über sie zu freuen. 
Das ist die Herausforderung dieses Sonntags: Können wir uns mitfreuen, 
wenn jemand zurückkehrt? Können wir Gottes Versöhnung in unserem ei-
genen Leben annehmen – und weitergeben? 

Versöhnung ist ein Geschenk. Versöhnung ist ein 
Auftrag. Und vor allem: Versöhnung ist eine Einla-
dung zur Freude. Bild: Georg Schuchardt 
  In: Pfarrbriefservice.de 

Ihr Pfarrer 
Daniel Zele 



 
 

2 

Aufruf der dt. Bischöfe zur Fastenaktion Misereor  
Liebe Schwestern und Brüder, liebe Gemeinde, 
„Die Würde des Menschen ist unantastbar.“ Mit diesen 
Worten beginnt Artikel 1 des Grundgesetzes. Jedem 
Menschen ist diese Würde gegeben, niemand muss sie 
sich verdienen, niemand kann sie verlieren. Für uns 
Christen gründet die Würde darin, dass Gott jeden Men-
schen als sein Ebenbild geschaffen hat. Sie ist Ausdruck 
seiner Liebe zu allen Menschen. 
Doch an vielen Orten dieser Welt müssen Menschen für 
ihre Würde kämpfen. Darauf macht uns die diesjährige 
Misereor-Fastenaktion aufmerksam. Unter dem Leit-
wort „Auf die Würde. Fertig. Los!“ stellt sie eine tamili-
sche Minderheit in Sri Lanka in den Mittelpunkt, deren 
Vorfahren in der Kolonialzeit als Teepflücker aus Indien 
geholt und wie Sklaven behandelt wurden. Bis heute ist 
ihre Lebenssituation äußerst prekär: Die meisten von 
ihnen sind immer noch als Plantagenarbeiter im Hoch-
land von Sri Lanka tätig, sie werden sozial benachteiligt 
und politisch diskriminiert. Die Misereor-Partnerorgani-
sation Caritas Sri Lanka verhilft ihnen zu ihren Rechten, 
kämpft um eine Verbesserung ihrer Arbeitsbedingungen 
und eröffnet ihren Kindern und Jugendlichen Bildungs-
möglichkeiten. 
Die Würde des Menschen ist unantastbar: Lassen Sie 
uns gemeinsam mit Misereor und seinen Partnerorgani-
sationen dafür sorgen, dass dieser Satz für alle Men-
schen Wirklichkeit wird! 
Setzen Sie am kommenden Sonntag bei der Misereor-
Kollekte ein Zeichen gelebter Solidarität und Nächsten-
liebe, ganz im Sinne des Leitworts der Misereor-Fasten-
aktion: „Auf die Würde. Fertig. Los!“ 
Für das Bistum Münster 
† Felix Genn, Bischof emeritus 
 
Fastenaktion für Klimaschutz und Gerechtigkeit 
Der AK „Bewahrung der Schöpfung“ lädt herzlich ein, an 
der diesjährigen Aktion „Klimafasten – So viel du 
brauchst“ bis 20.04. teilzunehmen und dabei den Kli-
maschutz ins Zentrum der Fastenzeit zu stellen. Unter 
www.klimafasten.de gibt es jede Woche einen neuen 
Impuls und eine neue Aufgabe, unser Handel zu reflek-
tieren und mehr für Klimaschutz und Gerechtigkeit zu 
tun. In unseren Kirchen liegen Aktionshefte aus. Mit wö-
chentlich wechselnden Plakaten in unseren Kirchen 
möchten wir auch Anregungen und Impulse geben. 

Die sieben Todsünden – Ausstellung in der Kirche  
Liebfrauen-Überwasser – Kunst, die hinschaut! 
Was, wenn die sieben Todsünden nicht nur Relikte aus 
einer vergangenen Zeit sind, sondern heute stärker denn 
je unser Handeln bestimmen? Die Ausstellung „Die sie-
ben Todsünden“ von Heidi Seemann in der Überwasser-
kirche (bis 18.04.) stellt genau diese Frage. In einer Zeit 
der Krisen, der Gier, des Hasses und der Maßlosigkeit 
konfrontieren ihre großformatigen Gesichter die Be-
trachtenden direkt und zwingen sie zur Reflexion. Die 
Ausstellung zeigt keine biblische Moralpredigt, sondern 
ein psychologisches und gesellschaftliches Spiegelbild 
unserer Zeit. Mit dieser Ausstellung setzt Heidi Seemann 
ein Zeichen: Es gibt keine Unschuld durch Wegsehen! 
An den Samstagen in der Fastenzeit (bis 12.04.) wird es 
um 12 Uhr einen Impuls/eine Andacht zu den einzelnen 
Kunstwerken geben. Auch hat die Künstlerin das dies-
jährige Hungertuch „Handlungen“ gestaltet, das seit 
Aschermittwoch in der Überwasserkirche hängt. 
 
Indisches Fastenessen 
Der Indienkreis „Mandala-Hoffnungsprojekte“ rund um 
Pfr. Mandala lädt am Sa., 29.03. im Anschluss an die 
Vorabendmesse um 17 Uhr in der Überwasserkirche 
zum Indischen Fastenessen ins Pfarrzentrum Innen-
stadt ein. 
 
Evensong der Kinderchöre 
Am So., 30.03. findet um 17 Uhr ein Evensong statt. Un-
ter dem Motto "Geborgen in Dir, Gott" laden die Kinder-
chöre der Pfarrei unter der Leitung von Lavinia Dragos, 
Stefanie Kebeck und Andreas Wickel in die Kirche St. 
Theresia ein. Der Evensong stammt aus der Tradition der 
anglikanischen Kirche und besteht aus dem Wechsel von 
Chorgesang und Texten. Herzliche Einladung, die ver-
gangene Woche besinnlich ausklingen zu lassen, Kraft zu 
schöpfen für die neue Woche und dabei den Gesängen 
der Kinderchöre zu lauschen. Die liturgische Leitung hat 
Diakon Jonas Mieves. 
 
Informations- und Planungstreffen für die 
Kinder-Kirchangebote und Familienmessen der Pfarrei 
An folgenden Abenden treffen sich Interessierte und 
bereits Engagierte, um gezielt gottesdienstliche Ange-
bote für Familien und Kinder in den Blick zu nehmen: 
• Mo., 31.03. um 19 Uhr im Pfarrzentrum St. Michael für 

die Familienmessen und Krabbelkirchen in St. Michael 

DIE NACHRICHTEN 
 

DIE NACHRICHTEN 
 

http://www.klimafasten.de/
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• Mo., 07.04. um 19 Uhr im Pfarrzentrum Innenstadt für 
die Dialogmessen/-gottesdienste, Überwasserkirche 

• Mi., 09.04. um 19:30 Uhr im Pfarrzentrum St. Theresia 
für die Familienmessen und Kinderkirchen, St. Theresia 

Zweimal im Jahr treffen sich die bestehenden Teams, 
um das kommende halbe Jahr sowie besondere Ange-
bote und Aktionen zu planen, sich auszutauschen und 
Ideen zu sammeln. Wir freuen uns über Verstärkung in 
den einzelnen Teams! Sie haben Freude an der Arbeit 
mit Kindern und möchten Ihren Glauben auf kreative 
Weise weitergeben? Ob Sie regelmäßig oder nur gele-
gentlich Zeit haben, musikalisch begabt sind oder gerne 
Geschichten erzählen – jedes Talent ist willkommen!  
Weitere Informationen erhalten Sie bei Pastoralrefe-
rentin Monika Wedig: wedig@liebfrauen-muenster.de 
 
Spurensuche im Garten des Kapuzinerklosters  
- Versöhnungsfeier für Kinder und Jugendliche  
ab der 4. Klasse  
Am Do., 03.04. laden Pfr. Daniel Zele und Pastoralrefe-
rentin Monika Wedig Kinder und Jugendliche ab der 4. 
Klasse in den Garten des Kapuzinerklosters ein. Treff-
punkt ist um 16 Uhr auf dem Parkplatz des Kapuziner-
klosters (Kapuzinerstr. 27/29, 48149 MS).  
Im Garten warten einzelne Stationen, an denen es viel 
zu entdecken gibt: mit kniffligen Rätseln, bunten Aufga-
ben und kreativen Angeboten finden wir heraus, was in 
unserem Leben gut läuft und was vielleicht auch nicht 
so einfach ist. Unser Ziel ist es, gemeinsam zu erkunden, 
dass Gott uns so mag, wie wir sind – mit all unseren be-
sonderen Talenten und kleinen Macken.  
Kommt vorbei, bringt eure Freund:innen mit und lasst 
uns zusammen einen aufregenden und fröhlichen 
Nachmittag erleben! Weitere Informationen gibt es bei 
Monika Wedig: wedig@liebfrauen-muenster.de 
 
Die Passionsgeschichte als Stop-Motion-Film  
Gesucht werden Kinder und Jugendliche, die Lust haben 
gemeinsam mit Pastoralreferent Lars Stuhrbaum und 
Pastoralreferentin Monika Wedig die Passionsge-
schichte als Stop-Motion-Film aufzunehmen. Jedes Jahr 
wird in der Palmsonntagsmesse die Passionsgeschichte 
nacherzählt. Wir möchten dies in diesem Jahr mit einem 
Stop-Motion-Film machen. Wir treffen uns hierfür am 
Fr., 04.04. um 15:30 Uhr im Pfarrzentrum St. Michael. 
Anmeldung und weitere Informationen bei: Monika We-
dig (wedig@liebfrauen-muenster.de). 
 

Marktmusik  
Das Warten hat ein Ende! Die Winterpause ist vorbei! 
Am Sa., 05.04. starten wir wieder um 11 Uhr mit der be-
liebten Marktmusik in der Überwasserkirche. Den Auf-
takt machen die beiden Organisator:innen, Aline Klieber 
(Gesang) und Benjamin Pfordt (Klavier), mit einem Lied-
programm. Der Eintritt ist frei(-willig). 
 
Krabbelkirche  
Am So., 06.04. treffen sich um 15:30 Uhr in St. Michael 
wieder die Allerkleinsten unserer Pfarrei zu ihrem be-
sonderen Gottesdienst. Kinder vom Krabbel- bis ein-
schließlich KiTa-Alter haben die Möglichkeit, eine halbe 
Stunde lang die Kirche zu erobern, in den Glauben zu 
wachsen, Gemeinschaft zu erleben, von Gott zu hören, 
zu singen und zu basteln. Herzliche Einladung! 
 
Pädagogische Fachkräfte (m/w/d)  
- für die Kitas im Verbund Liebfrauen-Überwasser 
Wir suchen zum 01.08. für den Verbund Pädagogische 
Fachkräfte (m/w/d) in Vollzeit mit 39 Wochenstunden 
oder Teilzeit mit 35 Wochenstunden. 
Näheres unter www.liebfrauen-muenster.de/jobs/ 
Haben wir Ihr Interesse geweckt? Dann freuen wir uns 
auf Ihre aussagekräftige Bewerbung an die Kath. Kir-
chengemeinde Liebfrauen-Überwasser, Verbundleitung 
- Stefanie Heider, Enschedeweg 2, 48149 Münster oder 
per Mail an heider-s@bistum-muenster.de. 
Wir freuen uns auf Ihre Bewerbung! 
 
schrift : buch : kultur –  
Ausstellung in der Diözesanbibliothek 
Die europäische Kultur baut wesentlich auf ihren 
schriftlichen Zeugnissen aus, die Überlieferung von 
Recht, Religion, Geschichte und Literatur ist ohne die 
Buchkultur nicht denkbar. Die Ausstellung schrift : buch 
: kultur rückt nun öffentlich zugängliche Bibliotheken und 
ihre Sammlungen in den Blick: Zwölf Roll-ups und ein 
Katalog skizzieren Bedeutung und Kontexte, Aufgaben 
und Perspektiven für die Sammlungen des schriftlichen 
kulturellen Erbes. Herzliche Einladung, diese Ausstel-
lung bis 16.05. in der Diözesanbibliothek, Überwasser-
kirchplatz 2, zu besuchen. Nähere Informationen gibt es 
unter www.dioezesanbibliothek-muenster.de  
 
Ansprechbar!  
Die Mitglieder unseres Seelsorgeteams sind für Sie da! 
Vereinbaren Sie gerne einen Termin für Haus-/Kranken-
kommunion oder ein Gespräch über die Pfarrbüros! 

mailto:wedig@liebfrauen-muenster.de
mailto:wedig@liebfrauen-muenster.de
mailto:wedig@liebfrauen-muenster.de
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Kita St. Nikolaus Flohmarkt am Schlosspark 
Am Sa., 05.04. in der Zeit von 10 – 14 Uhr findet in der 
KiTa St. Nikolaus (Wilhelmstr. 21) ein Flohmarkt statt. 
Standgebühr: 7,- € + Pizzablech/Waffelteig, Infos/An-
meldung unter elternbeirat_stnikolaus@gmx.net. Ne-
ben dem Spielplatz gibt es auch Kinderschminken, Tor-
wandschießen bei Kaffee, Kuchen, Waffeln und Pizza.  
 
Ghana-Team lädt zum Misereorsonntag 
Auch in diesem Jahr bereitet das Ghana-Team unserer 
Gemeinde die Gottesdienste zum Misereor-Sonntag am 
05./06.04. in Liebfrauen-Überwasser und St. Michael 
vor. Im Anschluss an den Familiengottesdienst in St. Mi-
chael um 11:15 Uhr sind Sie herzlich eingeladen zu ei-
nem einfachen Essen mit Kartoffelsuppe und Bock-
würstchen im Pfarrzentrum St. Michael. Auch an Kaffee 
und kalte Getränke ist gedacht. Wir freuen uns auf Ihr 
Kommen!  
Das Ghana-Team 
 
Bücherflohmarkt 
Am So., 06.04. von 10-14 Uhr findet in der Bücherei St. 
Michael ein Bücherflohmarkt statt. 
Mit dabei: „Thushanang – Ihr eine Welt Laden in Gieven-
beck“ stellt sich mit Fairer Kaffeepause und vielen Pro-
dukten aus fairem Handel vor. 
 
Seniorengemeinschaft St. Michael-Liebfrauen 
An den Freitagen in der Fastenzeit beten wir um 15 Uhr 
den Kreuzweg in der Überwasserkirche. 
Am Di., 08.04. feiern wir um 15 Uhr im Pfarrzentrum In-
nenstadt den Gemeinschaftsgottesdienst der Senior:in-
nen, anschl. lassen wir den Nachmittag bei Kaffee und 
Kuchen gemütlich ausklingen. 
 
Biblische Erzählwerkstatt: 
„Von Palmsonntag bis Ostern“ 
Biblische Geschichten sind Erzähl-Geschichten. Am Mo., 
07.04. werden Erwachsene und Kinder von 15 – 15:45 
Uhr im Bewegungsraum der KiTa St. Michael III in die Le-
benswelt Jesu versetzt, empfinden die Gefühle der Men-
schen an den Tagen vor Ostern, denken ihre Gedanken 
und erleben ihre Geschichte. Mit Hilfe einer großen Lein-
wand aus Papier, auf der Barbara Lipperheide (Haus der 
Familie) die Geschichte vom Einzug in Jerusalem aufmalt 
und diese den Kindern, aber auch den Erwachsenen auf 
eine großartige Art erklärt. Anschließend besteht die  

Möglichkeit, Palmstöcke zu basteln. Dafür bringt jeder 
bitte einen Stock und etwas Buchsbaum mit.  
Anmeldung unter: 0251 9873257 
 
Elternabend "Erstkommunionfeier" 
Am Do., 10.04. findet um 20 Uhr im Pfarrzentrum St. Mi-
chael der Elternabend mit den zentralen Informationen 
rund um die Erstkommunionfeiern im Mai statt. Der El-
ternabend richtet sich an die Eltern, deren Kinder in St. 
Michael-Liebfrauen ihre Erstkommunion feiern. 
 
kfd Liebfrauen-Überwasser 
• Di., 08.04., 15 Uhr: individuelle Führung im Dom (Kos-

tenbeitrag 3 €), anschl. Möglichkeit zum Kaffeetrinken. 
Treffpunkt am Paradies-Eingang. Anmeldung bis zum 
02.04. bei M. Mecklenborg‚, 0251 863743 

• Mi., 09.04., 15 Uhr: Spiele-Nachmittag im Pfarrzen-
trum St. Michael 

• Fr., 11.04., 14:30 Uhr: Fahrradtour mit Renate Reth-
mann und Vera Höwische (0151 61265223), Treff-
punkt am Michael-Brunnen (bei trockenem Wetter) 

 
Der Strickkreis… 
trifft sich jeden 1.und 3. Do. im Monat von 15 – 17 Uhr 
im Pfarrzentrum St. Michael. Wir stricken aus gespende-
ter Wolle Quadrate, die zu Decken zusammengehäkelt 
werden, für Altenheime, Haus wohnungsloser Frauen, 
Flüchtlings- und Obdachlosenhilfe außerdem kleine De-
cken für den Babykorb u. im Winter Mützen, Schals, usw.. 
Wir sind interessiert an weiteren Adressen, wo diese be-
nötigt werden. Wir freuen uns über Wollspenden (bitte 
keine Baumwolle), die Sie zu unseren Treffen oder auch 
im Pfarrbüro St. Michael abgeben können. 
Kontakt: Kläre Bradtke (Sprecherin), 0251 82 401 
 

 
 
kfd St. Sebastian lädt ein 
• kfd-Kistenflohmarkt am 29.03. – fällt aus! 
• 03.04., 17 Uhr Kreuzwegandacht in der Kirche 
 
Trauercafé  
Herzliche Einladung am So., 30.03. von 15 - 17 Uhr in 
das Pfarrzentrum Nienberge zum Trauercafé, einem 
Begegnungstreff für Hinterbliebene.  
Ansprechbar: Diakon R. Kemper, 02533 931516. 

ST. MICHAEL-LIEBFRAUEN 
 

ST. SEBASTIAN 
  



 
 

5 

"Der Mensch - Krone der Schöpfung?"  
Herzliche Einladung zum ökum. Bibelabend am Mo., 31. 
03. um 20 Uhr ins Lydia-Gemeindezentrum. An diesem 
Abend möchten wir, ausgehend von Gen 1-3, mit Pfr. 
Thomas Groll der Frage nachgehen, was wir Menschen 
mit und aus der guten Schöpfung Gottes gemacht ha-
ben. Wie blicken wir heute auf die Vertreibung aus dem 
Paradies und was würde Eva eigentlich dazu sagen? 
 
Pfarrbüro St. Sebastian 
Das Pfarrbüro bleibt wegen eines Dienstgespräches am 
Di., 01.04. geschlossen. Ebenso ist es in der Zeit vom 22. 
– 25.04. (die Woche nach Ostern) geschlossen.  
 
Ökumenischer Seniorenkreis 
Herzlich eingeladen sind alle Senior:innen zum gemütli-
chen Nachmittag bei Kaffee und Kuchen am Mi., 02.04. 
um 15 Uhr im Pfarrzentrum Nienberge. Thomas Drerup 
vom Regionalbüro Alter, Pflege und Demenz wird zum 
Thema „Demenz und die Symptome“ berichten.  
Es wird um Anmeldung gebeten bei Frau Liebezeit (Tel. 
02533 3965) oder bei Frau Franz (Tel. 02533 5320370). 
 
Teestube!  
Herzliche Einladung zur Teestube am Do., 03.04., von 17 
– 18:30 Uhr im Pfarrzentrum Nienberge.  
 
Familienmesse als Gemeinschaftsmesse  
Am So., 06.04. feiern wir um 11 Uhr in St. Sebastian Fa-
milienmesse. Die Messe wird von den Kommunionkin-
dern und ihren Eltern vorbereitet und mitgestaltet. 
 
Ausflug der Senioren 
Am Do., 12.06. sind alle Senior:innen eingeladen zu einer 
Fahrt  nach Rheine. Abfahrt des Busses ist um 14:30 Uhr 
am St. Sebastian-Kirchplatz. Im Pfarrzentrum St. Ma-
rien wird dann Kaffee und Kuchen gereicht, anschl. wird 
ein Gottesdienst mit Pfarrer Bernhard Brirup und Pfar-
rer Daniel Zele in St. Marien gefeiert. Zum Abschluss 
kann dann noch die Basilika in Rheine besucht werden – 
hier kann es zu evtl. Beeinträchtigungen kommen, we-
gen Treppenstufen. Die Rückkehr ist gegen 18:30 Uhr in 
Nienberge geplant. Anmeldungen sind ab sofort im 
Pfarrbüro Nienberge, Tel. 02533 93150 möglich oder 
beim nächsten Seniorenfrühstück am 07.04..  
 
Seniorenfrühstück 
Herzliche Einladung zum nächsten Seniorenfrühstück 
am Mo., 07.04. nach der 9-Uhr-Messe im Pfarrzentrum.  

Gemeindeausschuss (GA) St. Sebastian  
Der GA St. Sebastian tagt am Mo., 07.04. um 20 Uhr im 
Pfarrzentrum Nienberge.  
 
Landfrauen laden zum Frühstücken  
Die Nienberger Landfrauen laden am Fr. 11.04. zum 
Frühstück im Melegrano (Böckmannplatz 3d, MS-Spra-
kel) ein. Treffpunkt ist um 9 Uhr am Sportplatz in Nien-
berge, zwecks Fahrgemeinschaften. Die Kosten betra-
gen 18,50 € pro Person. Anmeldungen bis 04.04. bei 
Annette Nüßing, 02533 4627 (ab 17 Uhr) oder über die 
WhatsApp Gruppe. 
 
Nienberger Vereine/Gruppierungen laden ein:  
(auch auf der Homepage unter Downloads abrufbar) 
• „De Like unner’m Lamminaot“ Plattdeutsches Theater 

im Wirtshaus Zur Post; Abendkasse möglich, Termine: 
04.04. um19:30 Uhr; 29./30.03., 05./06.04. um 16 Uhr 

• „FIT FUN FAMILY“ für Familien mit Kindern (1-7 J.) an 
So., 30.03. von 15-17 Uhr in der SCN-Sporthalle.  

• So., 30.03., 18 Uhr Abschlusskonzert Saitenwerkstatt 
im Kulturforum, Musikschule (Eintritt frei) 

• So., 06.04, 11 Uhr Abschlusskonzert Vorspielwoche 
Streichinstrumente im Kulturforum (Eintritt frei) 

• Do., 10.04., 14 Uhr Frühlingswanderung am Wasser-
weg und Umgebung mit Rolf Engelshowe, Treffpunkt 
Fam. Neuhaus, Wasserweg 160, Heimatverein  

• So., 13.04., 18 Uhr Talk im Forum, Kulturforum 

 
 

 
Familienmesse als Gemeinschaftsmesse der  
Kommunionkinder mit anschl. Fastensuppenessen 
Am So., 30.03. findet um 10:30 Uhr die nächste Fami-
lienmesse in St. Theresia statt. Die Messe wird von den 
Erstkommunionfamilien vorbereitet und gestaltet.  
Alle, die gern in geselliger Runde leckere Suppen (vege-
tarisch, vegan, vollwertig) und Nachtisch essen möch-
ten, sind im Anschluss ab ca. 11:30 Uhr im Pfarrzentrum 
St. Theresia herzlich willkommen! Der Erlös geht wie 
immer an Schulprojekte in Peru. 
Es freut sich das Team von Eine-Welt/Teilen und Helfen 
 
Eine Welt-Verkauf  
Der nächste Eine-Welt-Verkauf findet am So., 06.04., im 
Anschluss an den Gottesdienst statt. Das Team freut 
sich über Ihren Besuch. 
 

ST. THERESIA 
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Werktagsmessen 
Der Frühling naht und es wird wärmer! Aus diesem 
Grund ziehen wir ab sofort mit den Werktagsgottes-
diensten wieder zurück in die Kirche und laden zur Mit-
feier in St. Theresia herzlich ein. 
 
Gemeindeausschuss (GA) St. Theresia 
Die Mitglieder des GA treffen sich zur nächsten Sitzung 
am Di., 01.04. um 20 Uhr im Pfarrzentrum. Die Sitzun-
gen sind öffentlich, Gäste sind gerne willkommen. 
 
Pfingstlager 2025 
Die Leiterrunde St. Theresia lädt alle Kinder zwischen 9 
und 15 Jahren zum Pfingstlager vom 06.06. bis 09.06. 
ein. In diesem Jahr geht die Fahrt zur Schützenhalle Dor-
lar im Sauerland, wo spannende Tage voller Spaß und 
Action warten. Der Teilnahmebeitrag beträgt 125 EUR 
pro Kind, inkl. Busanreise, Unterkunft, Verpflegung und 
Lager-T-Shirt. Anmeldeformulare gibt es unter pfingst-
lager25@gmail.com oder im Pfarrbüro St. Theresia. 

Sommerlager 2025 
Auch für das Sommerlager vom 10.08. – 22.08. in der 
Schützenhalle Bilstein sind noch Plätze frei. Alle Kinder 
von 9 bis 14 Jahren (mit Geschwisterkind bereits ab 8 
Jahren!) sind herzlich eingeladen, zwölf abwechslungs-
reiche und spannende Tage im Sauerland zu verbringen. 
Die Kosten betragen 330 EUR pro Kind, Geschwisterkin-
der zahlen 300 EUR. Anmeldungen sind möglich unter 
sommerlager25@gmail.com oder im Pfarrbüro. 
 
Termine der Woche 
• Mi., 15 Uhr Seniorengymnastik im Pfarrzentrum 
• Mi., 17 Uhr Kinderchorprobe im Pfarrzentrum 

 
 

 
Aktuelles und Infos unter  
www.kapuziner.de/muenster oder unter 0251 9276-0 
 

4. Fastensonntag (Laetare) 
L1: Jos 5,9a.10-12 
L2: 2 Kor 5,17-21 
Ev: 15,1-3.11-32 
Kollekte: für die Pfarrei 

Samstag, 29. März 
07:30 Uhr I Kapuziner Laudes  
10:30 Uhr I Liebfrauen  
Anbetung und Einkehrtag von Opus 
Dei in der Ludgeruskapelle,  
anschl. Beichtgelegenheit 
12:00 Uhr I Liebfrauen 
Andacht zur Ausstellung  
„Zorn und Sanftmut“ 
16:00 Uhr I Kapelle UKM 
Vorabendmesse – Z / P: TO 
17:00 Uhr I Liebfrauen  
Vorabendmesse, gestaltet vom 
Indienkreis – Z / P: RM 
anschl. Fastenessen im Pfarrzentrum 
18:00 Uhr I Kapuziner Vesper 
18:15 Uhr I St. Michael  
Vorabendmesse - Z / P. TO 

18:30 Uhr I St. Sebastian 
Vorabendmesse, musik. mitgest. von 
der Bläsergruppe St. Sebastian 
Z: AS / P: DZ 

Achtung: 
Beginn der Sommerzeit! 

Sonntag, 30. März 
08:30 Uhr I Kapuziner Hl. Messe  
09:00 Uhr I St. Sebastian  
Hl. Messe – Z / P: DZ  
09:30 Uhr I AH St. Elisabeth 
Hl. Messe – Z / P: TO 
10:00 Uhr I St. Michael 
Hl. Messe - Z / P: RM 
10:30 Uhr I Kapuziner Hl. Messe  
10:30 Uhr I St. Theresia 
Hl. Messe als Gemeinschaftsgottes-
dienst der Kommunionkinder  
Z: RA / VB: MW  
anschl. Fastenessen im Pfarrzentrum 
11:15 Uhr I St. Michael 
Familienmesse  
Z: JHR / VB: J. Sandmann 

11:30 Uhr I Liebfrauen  
Familienmesse, gest. vom 
Emmanuel-House, mit Taufe 
17:00 Uhr I St. Theresia 
Evensong der Kinderchöre 
19:00 Uhr I Kapuziner Vesper 
20:00 Uhr I Liebfrauen  
Hl. Messe  – Z / P: PL 

Montag, 31. März 
06:25 Uhr I Liebfrauen Laudes  
07:30 Uhr I Kapuziner Laudes  
09:00 Uhr I St. Sebastian Hl. Messe  
18:00 Uhr I Kapuziner Vesper  
20:30 Uhr I Liebfrauen  
meditatives Nachtgebet 

Dienstag, 01. April 
06:25 Uhr I Liebfrauen Laudes  
07:30 Uhr I Kapuziner Laudes  
09:00 Uhr I St. Theresia Hl. Messe 
17:30 Uhr I AH Elisabeth Hl. Messe  
18:00 Uhr I Kapuziner Hl. Messe  
18:30 Uhr I St. Michael Hl. Messe  
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20:30 Uhr I Liebfrauen  
meditatives Nachtgebet 

Mittwoch, 02. April 
06:25 Uhr I Liebfrauen Laudes  
07:30 Uhr I Kapuziner Laudes 
18:00 Uhr I Kapuziner Hl. Messe  
19:00 Uhr I St. Sebastian Hl. Messe 
19:30 Uhr I St. Sebastian  
Nachbarschaftsgebet 
19:15 Uhr I Liebfrauen Hl. Messe  
20:30 Uhr I Liebfrauen  
meditatives Nachtgebet 

Donnerstag, 03. April 
06:25 Uhr I Liebfrauen Laudes 
07:30 Uhr I Kapuziner Laudes 
11:00 Uhr I St. Sebastian Beisetzung 
17:00 Uhr I St. Sebastian  
Kreuzwegandacht der kfd  
17:30 Uhr I St. Michael  
Beichtgelegenheit (RM) 
18:00 Uhr I Kapuziner  
Kreuzwegandacht 
18:30 Uhr I St. Michael Hl. Messe 
19:00 Uhr I St. Theresia Hl. Messe  
19:30 Uhr I Liebfrauen  
Emmanuel Teaching 

Freitag, 04. April  
Herz Jesu Freitag 
06:25 Uhr I Liebfrauen Laudes 
07:30 Uhr I Kapuziner Laudes  
08:15 Uhr I St. Sebastian Hl. Messe 
08:15 Uhr I St. Theresia Hl. Messe  

09:00 Uhr I St. Michael  
Schulgottesdienst der Klasse 1 a 
10:30 Uhr I St. Sebastian  
Ökum. Marktgebet  
15:00 Uhr I Liebfrauen  
Kreuzwegandacht 
17:30 Uhr I AH Elisabeth Hl. Messe  
18:00 Uhr I Kapuziner Hl. Messe 

5. Fastensonntag  
L1: Jes 43,16-21 
L2: Phil 3,8-14 
Ev: Joh 8,1-11 
Kollekte: für MISEREOR und 
Fastenopfer der Kinder 

Samstag, 05. April 
07:30 Uhr I Kapuziner Laudes  
12:00 Uhr I Liebfrauen 
Andacht zur Ausstellung  
„Habgier und Großzügigkeit“ 
16:00 Uhr I Kapelle UKM 
Vorabendmesse – Z / P: TO 
17:00 Uhr I Liebfrauen  
Vorabendmesse, gestaltet durch 
den Ghanakreis  
Z: RM / P: Ghanakreis 
18:00 Uhr I Kapuziner Vesper 
18:15 Uhr I St. Michael  
Vorabendmesse, gestaltet durch den 
Ghanakreis - Z: JHR / P: Ghanakreis 
18:30 Uhr I St. Sebastian 
Vorabendmesse - Z: DZ / P: RK

Sonntag, 06. April 
08:30 Uhr I Kapuziner Hl. Messe  
09:00 Uhr I St. Sebastian  
Hl. Messe – Z: RA / P: RK  
09:30 Uhr I AH St. Elisabeth 
Hl. Messe – Z / P: RM 
10:00 Uhr I St. Michael 
Hl. Messe, gestaltet durch den 
Ghanakreis  – Z: AS / P: Ghanakreis 
10:30 Uhr I Kapuziner Hl. Messe  
10:30 Uhr I St. Theresia 
Hl. Messe - Z: RA / P. RK 
11:00 Uhr I St. Sebastian  
Familienmesse – Z: DZ/ VB: MW  
11:15 Uhr I St. Michael 
Familienmesse – Z: TO / VB: MW, 
anschl. Fastenessen im Pfarrzentrum 
11:30 Uhr I Liebfrauen Hl. Messe  
der rumänisch-sprachigen Gemeinde 
12:30 Uhr I St. Sebastian Taufe 
15:30 Uhr I St. Michael 
Krabbelkirche – VB: MW 
18:00 Uhr I Liebfrauen Hl. Messe, 
gest. vom Emmanuel House 
18:00 Uhr I St. Michael 
Bußgottesdienst 
19:00 Uhr I Kapuziner 
Bußgottesdienst 
20:00 Uhr I Liebfrauen  
Hl. Messe  – Z / P: PL 

Z: Zelebrant I P: Prediger:in I VB: Vorbereitung I WG: Wortgottesdienst I PfZ: Pfarrzentrum    
6WA: Sechswochenamt I (1)JG: (1.) Jahresgedenken I iG: im Gedenken I LuV: Lebende und Verstorbene 

Predigt-/Zelebrantenteam 
AS: Pfarrer André Sühling I DZ: Pfarrer Daniel Zele I GH: Diakon Gereon Heuft I JHR: Kaplan Jan Henrik Röttgers I JM: Diakon 
Jonas Mieves I JK: Pastoralreferent Joseph Kalathil I MAC: Pastoralassistentin Mary Abigail Coleman I MM: Diakon Markus 
Mischendahl I MW: Pastoralreferentin Monika Wedig I RA: Pater Rainer Autsch SAC I RE: Diakon Ralf Ellwardt I RK: Diakon 
Reinhard Kemper I RM: Pfarrer Raja Mandala I TO: Pfarrer Thomas Obermeyer I TM: Diakon Thomas Mayr I BL: Bruder Laurentius 
Wenk OfmCap I PL: Pater Ludger Schulte OfmCap 


