
 
 

8. Dezember – 15. Dezember 2024   
 

 
Himmel und Erde, Gut und Böse, Transzendenz und Immanenz, Tugend und 
Sünde – Jahrhunderte lang war die christliche Tradition durch diese Gegen-
sätze geprägt. Das Unsichtbare, Unnahbare, Unerreichbare wurde höher ge-
schätzt als das Gegenteil. Das Schwarz-Weiß denken dominierte die Kirche 
bzw. pflegte die Kirche in der prämodernen Zeit. 
Nun ist eine Zeit gekommen, in der man durch die rasante Entwicklung und 
das Überangebot überfordert ist und wenig bzw. gar keine Zeit hat, über das 
jenseitige Leben nachzudenken, sondern dabei ist, den Sinn in diesem Leben 

und im Hier und Jetzt zu finden. Eine Zeit, in der Säkularismus und Kirchlichkeit gezwungenermaßen 
Hand in Hand gehen müssen, zumindest hierzulande. So wie die „Kirche“ die Mauern verlassend zu den 
Menschen herausgeht, kommt auch die „Welt“ in die Kirche hinein. Die Letztere bringt Menschen ins 
Gotteshaus, setzt die Menschen in Beziehung und bringt sie ins Gespräch und somit zusammen. So ist 
es begrüßungswert, dass die Kirche mit der Zeit geht und einst verbotene Dinge wie Konzerte, Aus-
stellungen, Projekte usw. Zugang finden in der Kirche. In unserer bunten Welt ist es notwendig, dass 
die Kirche bunt für das Leben ist. 
Es geht nicht um die egoistischen einzelnen Kämpfe für den Himmel um Himmelswillen, sondern um 
friedvolles Miteinander hier auf Erden, wie es in der zweiten Strophe des Liedes „Wir sagen euch an 
den lieben Advent“ heißt „So nehmet euch eins um das andere an“. Es geht darum, sich um die anderen 
zu kümmern und gemeinsam auf dem Weg zu sein und zwar hier auf Erden, damit bald das Fest des 
Friedens gefeiert werden kann: „Ehre sei Gott in der Höhe und Friede auf Erden unter den Menschen 
seiner Gnade“.    
Ich wünsche Ihnen einen besinnlichen zweiten Advent 
Ihr Pastoralreferent  
Joseph Kalathil 
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Pfarrbüros der Pfarrei  
Aufgrund einer Dienstveranstaltung bleiben die Pfarr-
büros am Mi., 11.12. vormittags geschlossen. 
 
Überwasserkirchplatz   
Bitte beachten Sie, dass während des Weihnachtsmark-
tes aus Sicherheitsgründen der Überwasserkirchplatz 
als Parkplatz NICHT genutzt werden kann und geschlos-
sen bleibt. Bitte weichen Sie alternativ auf Parkmöglich-
keiten in der Umgebung aus. 
 
Cityadvent „Mensch, wo bist Du?“  
Der Cityadvent findet bis 22.12. r in der Überwasserkir-
che statt. Im Mittelpunkt stehen Skulpturen des Künst-
lers Aron Demetz, der durch seine Arbeiten auslotet, 
was den Menschen ausmacht: außen und innen, mit 
Körper und Seele. Der Cityadvent hat montags bis frei-
tags von 11 - 19 Uhr, samstags von 11 - 21 Uhr sowie 
sonntags von 13 - 19 Uhr geöffnet. www.cityadvent.de  
 
Emmanuel-House Münster 
Aufgrund des Cityadvents finden die Gottesdienste am 
Sonntagabend um 18 Uhr an den Adventssonntagen in 
der Clemenskirche in der Innenstadt statt.  
 
20 Uhr Gottesdienst 
Bis 22.12. feiern wir um 20 Uhr die sonntägliche Messe 
in der Kapelle des Liudgerhauses (IPD), Überwasser-
kirchplatz 3. Herzliche Einladung. 
 
Ansprechbar!  
Die Mitglieder unseres Seelsorgeteams sind für Sie da! 
Vereinbaren Sie gerne einen Termin für Haus-/Kranken-
kommunion oder ein Gespräch über die Pfarrbüros! 

 
 

 
Dialog-Messe mit anschließendem Gemeindetreff 
Am So.,08.12. ist um 10 Uhr in der Überwasserkirche Di-
alog-Messe. Die Messe bietet Raum, intensiv über das 
Tagesevangelium ins Gespräch und zu kommen. Anschl. 
sind alle herzlich zu Kaffee, Tee u. Keksen beim Gemein-
detreff im Pfarrzentrum im Katthagen eingeladen. 

Worauf wartest Du?! – Familienmessen im Advent 
Worauf wartest Du?! Wir freuen uns darauf, dieser 
Frage mit Euch an den vier Adventssonntagen um 11:15 
Uhr in den Familienmessen in der Michaelkirche auf die 
Spur zu kommen. Ihr dürft gespannt sein, was sich in 
dieser Zeit so alles in unserer Kirche tut und was es zu 
entdecken gibt….  
Anschließend besteht die Möglichkeit, beim Kirchencafé 
den Sonntagvormittag mit Gesprächen oder gemeinsa-
men um die Kirche flitzen ausklingen zulassen. 
Am So., 15.12., wird die Familienmesse von Erstkom-
munionkindern mitgestaltet.  
 
Pfarrbüro Innenstadt 
Das Pfarrbüro Innenstadt bleibt am Mo., 09.12. ge-
schlossen! 
 
Infotreffen Sternsingeraktion 2025 
Am Mo., 09.12. findet für alle großen und kleinen Kö-
nig:innen das Infotreffen für die Sternsingeraktion 2025 
statt. Um 16 Uhr sind alle Kinder ins Pfarrzentrum St. 
Michael eingeladen, die zum ersten Mal unterwegs sein 
möchten. Ab 16:30 Uhr sind die erfahrenen König:innen 
dazu eingeladen und wir schauen zusammen den Film 
zur diesjährigen Aktion. Ebenfalls um 16:30 Uhr sind alle 
Eltern, die eine Gruppe begleiten, zu einer kurzen Infor-
mation und der Aufteilung der Straßen eingeladen. 
 
Seniorengemeinschaft Liebfrauen 
Am Di., 10.12. findet um 15 Uhr der Seniorengottes-
dienst im Pfarrzentrum Innenstadt statt. Daran schließt 
sich die Adventsfeier an. Bei Kuchen und Plätzchen wer-
den Lieder gesungen und Geschichten erzählt. 
 
kfd Liebfrauen-Überwasser lädt ein:  
• Di., 10.12., 15 Uhr: Die kfd und die Landfrauen Gieven-

beck laden herzlich ein zum gemeinsamen Advents-
kaffee ins Pfarrzentrum St. Michael. Anmeldung bis 
zum 07.12. bei: Petra Halsband, 0251 867778 oder 
Marianne Mecklenborg 0251 863743. 

• Di., 17.12., 18:30 Uhr Rorate-Messe (gestaltet von der 
kfd) in der Michael-Kirche 

 

ST. MICHAEL-LIEBFRAUEN 
 

DIE NACHRICHTEN 
 

http://www.cityadvent.de/
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Rorate-Wortgottesdienste in St. Sebastian 
sind am Mo., 09., 16. + 22.12. um 18 Uhr in der Kirche. 
Im Anschluss wird zu Punsch u. Gebäck eingeladen.  
 
Caritas: Adventssammlung  
Die Adventssammlung unter dem Leitwort „Füreinan-
der“ braucht Ihre Unterstützung! Spenden können auf 
das Gemeindekonto (Zweck „Caritassammlung“) über-
wiesen werden: IBAN: DE82 4006 0265 0002 6534 11. 
 
Lebendiger Adventskalender  
täglich um 17:30 Uhr sind Sie eingeladen, an einem 
Fenster besinnliche 15 Minuten zu verbringen: 
07. Dez. 15:30 Uhr (!) Feuerwehrgerätehaus Nienberge 
08. Dez. am Spielplatz „Am Spieker“ 
09. Dez. Fam. Woppen, Haus Nienberge 3 
10. Dez. Gospelchor, Ev. Lydia-Gemeindezentrum 
11. Dez. Kinder-/Jugendchor, Pfarrzentrum, Sebastianstr.7 
13. Dez. Kommuniongruppe, Pfarrzentrum Innenhof 
15. Dez. 18 Uhr Konzert Musikschule, St. Sebastian-Kirche 
17. Dez. Waltraud Völger, Mörikestr. 23 
18. Dez. Elternbeirat der Städt. KiTa Häger/After-Work-

Treff, Plantstaken 55 
19. Dez. Familien Moeck, Am Kalthof 7 
20. Dez. Hofgemeinschaft Hof Westhues, Alberdingweg 85 
21. Dez. „Hägerzeit“- Hof Häger, Lütke-Ladbergen 87 
22. Dez. 11 Uhr Gottesdienst Lydia-Gemeindezentrum 
 
Plätzchenverkauf in der Adventszeit 
Nach den Sonntags-Gottesdiensten verkauft der För-
derverein „For Kids“ der Kita St.Sebastian selbstgeba-
ckene Plätzchen. Der Erlös ist für neue Materialien/Me-
dien in der Kita bestimmt. www.forkids-nienberge.de 
 
Seniorenfrühstück 
am Mo., 09.12. nach der 9-Uhr-Messe im Pfarrzentrum.  
 
kfd St. Sebastian 
lädt am Fr., 13.12. um 16:30 Uhr zur Adventsfeier im 
Kulturforum ein. Anmeldung bis zum bis zum 07.12. bei: 
I. Hißmann, 02533 1278 (auch AB) 
 
Sternsingeraktion 20 * C + M+ B + 25 
Vom 03. - 05.01.2025 sind unsere Sternsinger:innen im 
Gemeindeteil St. Sebastian unterwegs. Es fehlen noch 
die König:innen - also Deine/Ihre Hilfe wird benötigt! 
Wer könnte sich vorstellen in einer Gruppe (3-5 Pers 

onen) mitzumachen? Am Fr., 13.12. können sich Kinder, 
Jugendliche und junge Erwachsene um 16 Uhr im 
Pfarrzentrum Nienberge informieren und anmelden. 
Fragen oder Infos gibt es bei: Diakon Reinhard Kemper 
(Tel. 02533 9315-16) oder im Pfarrbüro Nienberge. 
 
Ökumenische Kinder-Kirche entfällt 
Am So., 15.12. findet um 10 Uhr KEINE ökumenische 
Kinder-Kirche statt.  
 
Hirtentrunk an Hl. Abend 
Es ist eine liebgewordene Tradition nach dem Besuch 
der Christmette beim Hirtentrunk vor dem Pfarrzent-
rum vielen Freunden und Bekannten „Frohe Weihnach-
ten“ zu wünschen. Das möchte der Gemeindeausschuss 
auch in diesem Jahr unbedingt fortsetzen. 
Planen Sie doch in diesem Jahr etwas mehr Zeit ein und 
unterstützen Sie uns beim anschließenden Spülen der 
Tassen. Merke: viele Hände – schnelles Ende. Wir versi-
chern, dass es sich dabei keineswegs um eine trockene 
Angelegenheit handelt! Melden Sie sich gerne im Pfarr-
büro oder bei Agnes Szymanski, 0175 287 42 94 
 
Nienberger Vereine/Gruppierungen laden ein:  
(auch auf der Homepage unter Downloads abrufbar) 
• Sa., 07.12. ab 15:30 Uhr „Nienberger Weihnachts-

markt“ am Feuerwehrhaus, Kurneystr., Freiwillige 
Feuerwehr Löschzug Nienberge 

• Sa., 07.12., 18 Uhr Kammermusik Haus Rüschhaus: 
"Elche im Schnee" - gelesen von Jörg Mascherrek, be-
gleitet v. Niehuesmann Gitarren-Duo 

• Blutspenden im Pfarrzentrum Nienberge am Mo., 
09.12., 16 - 20.30 Uhr, Anmeldung unter: www.blut-
spendedienst-west.de oder direkt vorbeischauen.   

• So., 15.12., 18 Uhr Weihnachtskonzert in der St. Se-
bastian-Kirche, Musikschule 

• After-Work-Treff für alle Interessierten -ob Jung ob 
Alt, ob Neuzugezogen oder Alteingesessen- am Mi., 
18.12. um 19 Uhr im Gemeinschaftsraum Häger 

 
 

 
Werktagsmessen ab November 
Wie bereits in den letzten Jahren finden in der Zeit bis 
März die Werktagsgottesdienste im kleinen Saal des 
Pfarrzentrums statt. Auf Ausnahmen weisen wir in den 
Pfarrnachrichten/Gottesdienstordnung gesondert hin. 
 

ST. SEBASTIAN 
  

ST. THERESIA 
 

http://www.forkids-nienberge.de/
https://www.blutspendedienst-west.de/
https://www.blutspendedienst-west.de/
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Goldenes Jubiläum als Nikolaus 
„Lustig, lustig, traleralera! Heut ist Nikolaus Abend 
da….“ Seit genau 50 Jahren ist Anton Fenneker am 6.12. 
als Nikolaus unterwegs und bringt damit Kinderaugen 
zum Leuchten. Seit 20 Jahren besucht er die Kita St. 
Theresia und leiht sich dafür extra ein passenden Kos-
tüm aus dem Fundus des Stadttheaters aus. Die Kinder 
und Mitarbeiter:innen freuen sich jedes Jahr auf den Ni-
kolaus, weil sie spüren, dass Herr Fenneker, Opa eines 
ehemaligen Kindergartenkindes, dies mit viel Liebe und 
Herzblut macht. Wir danken unserem Nikolaus, gratu-
lieren zum Jubiläum und freuen uns noch viele weitere 
Jahre mit ihm als Nikolaus. 
 
Rorategottesdienste 
Die Gottesdienste an den Donnerstagabenden im Ad-
vent wollen wir als Roratemessen feiern. Herzliche Ein-
ladung um 19 Uhr in die Kirche St. Theresia. 
 
Caritas-Adventssammlung 
Unter dem Leitwort „Füreinander“ wird auch im Ge-
meindeteil St. Theresia wieder die jährliche Advents-
sammlung durchgeführt. Spenden auf das Konto der 
Gemeinde DE55 4006 0265 0002 6534 12, Stichwort: 
„Caritassammlung“. Sollten Sie eine Spendenquittung 
benötigen, so geben Sie bitte Ihre Anschrift an. 
 
Familienmesse in St. Theresia – Maria sagt “Ja” 
Am So., 08.12. feiern wir um 10:30 Uhr Familienmesse, 
die von den diesjährigen Erstkommunionkindern mitge-
staltet wird. Wir freuen uns, wenn viele Kinder und ihre 
Familien mit uns feiern. 
 
Sternsingeraktion in St. Theresia 
Am 05.01.25 werden wieder die Sternsinger:innen auf 
der Sentruper Höhe unterwegs sein, um den Segen des  
neugeborenen Christkindes in die Wohnungen/Häuser 
zu bringen und sammeln dabei Spenden für das Kinder-
missionswerk. Alle interessierten Kinder, Jugendliche 
und Erwachsene sind herzlich zum Vorbereitungstref-
fen am So., 08.12. um 16 Uhr im Pfarrzentrum. eingela-
den. Neben allgemeinen Informationen sollen an dem 
Tag auch Kronen gebastelt werden. Nähere Informatio-
nen gibt es bei Diakon Jonas Mieves oder im Pfarrbüro. 

 
Save the date: Neujahrsempfang 
Der Neujahrsempfang, zu dem der Gemeindeausschuss 
bereits jetzt einladen möchte, findet am So., 19.01.25 
im Anschluss an die Hl. Messe im Pfarrzentrum statt. 
 
Krankenkommunion 
Alle, die vor Weihnachten und darüber hinaus, die Kom-
munion empfangen möchten, aus unterschiedlichen 
Gründen den Gottesdienst aber nicht mehr besuchen 
können, sind herzlich eingeladen, sich im Pfarrbüro zu 
melden  Sie bekommen die Kommunion dann nach 
Hause gebracht. 
 
Termine 
• Mi., 15 Uhr Seniorengymnastik im Pfarrzentrum  
• Mi, 17 Uhr: Kinderchorprobe im Pfarrzentrum 
 

 
www.kapuziner.de/muenster oder unter 0251 9276-0. 
 
Gerne stehen wir für die Spendung des Sakraments der 
Versöhnung sowie seelsorgliche Gespräche zur Verfü-
gung. Unser Beichtzimmer, rechts hinten in der Kirche, ist 
regelmäßig (außer an Feiertagen) besetzt. Termine fin-
den Sie auf unserer Website oder Sie rufen im Kloster an. 
 
Am 15.12. wird um 19 Uhr ein Umkehr- und Versöh-
nungsgottesdienst zur Vorbereitung auf das Weih-
nachtsfest gefeiert. Herzliche Einladung! 
 
Raus aus dem Alltag – Ein Tag im Kloster! 
von Sa., 14.12., 11 Uhr bis So., 15.12., 13 Uhr 
Wir laden junge Männer (bis 35 Jahre) ein, einen Tag in der 
Klostergemeinschaft zu verbringen, mit Brüdern ins Ge-
spräch zu kommen, die Gebets- und Mahlzeiten mitzuer-
leben und so einen Einblick in die Klostergemeinschaft zu 
bekommen. Kosten: 70,- €. Infos und Anmeldung bei Br. 
Laurentius: laurentius.wenk@kapuziner.org. 
 

KAPUZINER 

mailto:laurentius.wenk@kapuziner.org
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2. Adventssonntag 
L1: Bar 5,1-9  
L2: Phil1,4-6.8-11 
Ev: Lk 3,1-6 
Kollekte: für die Pfarrei 

Samstag, 7. Dezember 
07:30 Uhr I Kapuziner Laudes 
09:00 Uhr I St. Theresia Hl. Messe 
der koptisch-orthodoxen Gemeinde 
12:20 Uhr I Kapuziner Mittagsgebet 
16:00 Uhr I Kapelle UKM 
Vorabendmesse – Z / P: TO 
17:00 Uhr I Liebfrauen 
Vorabendmesse – Z: RA / P: MM 
18:00 Uhr I KapuzinerVesper 
18:15 Uhr I St. Michael  
Vorabendmesse, Z:TO /P:MM 
18:30 Uhr I St. Sebastian 
Vorabendmesse – Z: JHR / P: LPB 

Sonntag, 8. Dezember 
08:30 Uhr I Kapuziner Hl. Messe  
09:00 Uhr I St. Sebastian  
Hl. Messe – Z: TO / P: LPB  
09:30 Uhr I AH St. Elisabeth 
Hl. Messe – Z / P: NK 
10:00 Uhr I Liebfrauen 
Dialog-Messe – Z JHR /  
V: B. Heitfeld und G. Hotze 
10:00 Uhr I St. Michael 
Hl. Messe – Z: AS / P: MM 
10:30 Uhr I Kapuziner Hl. Messe  
10:30 Uhr I St. Theresia  
Familienmesse als Gemeinschafts-
gottesdienst der Kommunionkinder  
Z: RA / V: MW 
11:15 Uhr I St. Michael 
Familienmesse, Z: RM / V: M. Hoesch 
anschl. Kirchencafé 
12:30 Uhr I Haus Mariengrund 
Tauffeier 

18:00 Uhr I St. Michael 
Taizé-Gottesdienst 
19:00 Uhr I Kapuziner Vesper 
20:00 Uhr I Kapelle Liudgerhaus 
Hl. Messe – Z / P: PL 

Hochfest der ohne Erbsünde 
empfangenen. Jungfrau und 
Gottesmutter Maria 
L1: Gen 3,9-15.20  
L2: Eph 1,3-6.11-12 
Ev: Lk 1,26-28 

Montag, 9. Dezember 
06:25 Uhr I Liebfrauen Laudes 
07:30 Uhr I Kapuziner Laudes  
09:00 Uhr I St. Sebastian  
Gemeinschaftsmesse der Senior:-
innen 
10:30 Uhr I Friedhof Nienberge  
WGD  u. Beisetzung 
12:20 Uhr I Kapuziner Mittagsgebet 
18:00 Uhr I Kapuziner Vesper  
18:00 Uhr I St. Sebastian  
Rorate-Wortgottesdienst 
20:30 Uhr I Liebfrauen  
meditatives Nachtgebet 

Dienstag, 10. Dezember 
06:25 Uhr I Liebfrauen Laudes 
07:30 Uhr I Kapuziner Laudes  
09:00 Uhr I PfZ Theresia Hl. Messe 
12:20 Uhr I Kapuziner Mittagsgebet 
15:00 Uhr I PfZ Innenstadt  
Hl. Messe als Gemeinschafts-
gottesdienst der Senior:innen 
17:30 Uhr I AH Elisabeth Hl. Messe  
18:00 Uhr I Kapuziner Hl. Messe  
18:30 Uhr I St. Michael Hl. Messe 
20:30 Uhr I Liebfrauen  
meditatives Nachtgebet

Mittwoch, 11. Dezember 
06:25 Uhr I Liebfrauen Laudes 
07:30 Uhr I Kapuziner Laudes  
12:20 Uhr I Kapuziner Mittagsgebet 
18:00 Uhr I Kapuziner Hl. Messe 
19:00 Uhr I St. Sebastian Hl. Messe  
19:15 Uhr I Liebfrauen Hl. Messe 
20:30 Uhr I Liebfrauen  
meditatives Nachtgebet 

Donnerstag, 12. Dezember 
06:25 Uhr I Liebfrauen Laudes 
07:30 Uhr I Kapuziner Laudes 
12:20 Uhr I Kapuziner Mittagsgebet 
18:00 Uhr I Kapuziner Vesper  
18:30 Uhr I St. Michael  
Hl. Messe iG verst. Mitglieder der 
Vinzenz-konferenz u.  i. d. Anliegen 
der Bruderschaft 
19:00 Uhr I St. Theresia  
Roratemesse 
19:30 Uhr I Liebfrauen  
Emmanuel Teaching 

Freitag, 13. Dezember 
06:25 Uhr I Liebfrauen Laudes 
07:30 Uhr I Kapuziner Laudes  
08:15 Uhr I PfZ Theresia Hl. Messe 
08:15 Uhr I St. Sebastian Hl. Messe 
09:00 Uhr I St. Michael  
Schulgottesdienst 
10:30 Uhr I St. Sebastian  
Ökum. Marktgebet  
12:20 Uhr I Kapuziner Mittagsgebet 
17:30 Uhr I AH Elisabeth Hl. Messe  
18:00 Uhr I Kapuziner Hl. Messe 

DIE GOTTESDIENSTE 
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3. Adventssonntag - Gaudete 
L1: Zef 3,14-17  
L2: Phil 4,4-7 
Ev: Lk 3,10-18 
Kollekte: für die Pfarrei 
in St. Michael: Türkollekte für die 
Aufgaben der Vinzenzkonferenz 

Samstag, 14. Dezember 
07:30 Uhr I Kapuziner Laudes 
12:20 Uhr I Kapuziner Mittagsgebet 
16:00 Uhr I Kapelle UKM 
Vorabendmesse – Z / P: TO 
16:30 Uhr I Kapuziner Hl. Messe in 
englischer Sprache 
17:00 Uhr I Liebfrauen 
Vorabendmesse - musik. gestaltet 
durch das a capella-Ensemble 
„Spellbound“ Z: JHR / P: SHG 
17:00 Uhr I St. Sebastian 
WGD als Dankgottesdienst 
zur Silbernen Hochzeit 
18:00 Uhr I KapuzinerVesper 
18:15 Uhr I St. Michael  
Vorabendmesse, Z: AS / P: SHG 
18:30 Uhr I St. Sebastian 
Vorabendmesse - musikalisch 
mitgestaltet vom Gitarrenquintett,  
Z/P: RA 

Sonntag, 15. Dezember 
08:30 Uhr I Kapuziner Hl. Messe  
09:00 Uhr I St. Sebastian  
Hl. Messe – Z/P: RA  
09:30 Uhr I AH St. Elisabeth 
Hl. Messe – Z / P: NK 
10:00 Uhr I St. Michael 
Hl. Messe musik. gestaltet von der 
Schola – Z: RM / P: SHG 
10:30 Uhr I Kapuziner Hl. Messe  
10:30 Uhr I St. Theresia  
Hl. Messe - musik. gestaltet durch 
den Kinderchor  
Z / P: RA 
11:15 Uhr I St. Michael 
Familienmesse als Gemeinschafts-
gottesdienst der Kommunionkinder , 
Z: AS / V: MW 
11:30 Uhr I Liebfrauen 
Hl. Messe der rumänisch-sprachigen 
Gemeinde 
18:00 Uhr I St. Michael  
Bußandacht -  musik. gestaltet durch 
eine Querflötenspielerin 
19:00 Uhr I KapuzinerVesper 
20:00 Uhr I Kapelle Liudgerhaus 
Hl. Messe – Z / P: PL 


