eratung und Unterstiitzung fiir Familien und Kinder:

Deutsch-Sprach- und Alphabetisierungskurs fiir Miitter von Kindergartenkindern in Gievenbeck

Beginn: 08.11.2024 jeweils freitags von 09.00 -10.30 Uhr Kita St. Michael 11

Im Kursgeschehen werden anhand des Kindergartenalltags sowie der Erfahrungs- und Erlebniswelt der Kinder, Miitter in die deutsche Sprache eingefiihrt. Der Tagesablauf

im Kindergarten, die Spiele, Erziehungsthemen und Elternarbeit stehen bei der allmahlichen Erweiterung des Wortschatzes im Mittelpunkt.

Die Kosten werden vom Familienzentrum tibernommen!

Sprechstunde Erziehungsberatung:

Donnerstag, 11.10.2024 jeweils von 09.00 - 10.00 Uhr Kita St. Michael 11
Donnerstag, 07.11.2024 jeweils von 09.00 - 10.00 UhrKita St. Michael 11
Donnerstag, 12.12.2024 jeweils von 09.00 - 10.00 UhrKita St. Michael III

Einmal im Monat bietet die Caritasberatungsstelle abwechselnd in den Raumlichkeiten der Kita St. Michael I und der Kita St. Michael III eine offene Erziehungsberatung an.

Wenn Sie diese Sprechstunde besuchen mochten, sprechen Sie bitte personlich oder telefonisch einen Termin mit uns ab.

Kurberatung:

Mittwoch, 23.10.2024 10.00 Uhr Kita St. Michael 11
Mittwoch, 23.10.2024 10.30 Uhr Kita St. Michael 11
Mittwoch, 27.11. 2024 10.00 Uhr Kita St. Michael 11
Mittwoch, 27.11.2024 10.30 Uhr Kita St. Michael 11

Am letzten Mittwoch im Monat findet in den Raumlichkeiten der Kindertageseinrichtung St. Michael Il die Kursprechstunde mit einer ausgebildeten Kurlotsin statt. Hier
werden Ihre Fragen rund um das Thema , Kur® beantwortet. Ebenso unterstiitzt die Kurlotsin Sie bei der Antrag-stellung. Bitte vereinbaren Sie den Termin mit uns.

Unbiirokratisch kénnen auch Zusatztermine getroffen werden.



Forderung von Familienbildung und Erziehungspartnerschaft:

Eltern Café

Mittwoch, 09.10.2024 14.00 Uhr Kita St. Michael 11
Mittwoch, 30.10.2024 14.15 Uhr Kita St. Michael III
Mittwoch, 27.11.2024 14.00 Uhr Kita St. Michael 11
Mittwoch, 27.11.2024 14.15 Uhr Kita St. Michael 111

Im Elterncafé konnen sich Eltern, Grofieltern und Erziehungsberechtigte ndher kennen lernen, Kontakte kniipfen und sich austauschen. Eine Infotafel bietet die Moglichkeit,

sich auf dem Laufenden zu halten, informelle Gesprache untereinander mit Eltern oder mit Mitarbeitenden der Einrichtung zu fiihren.

In beiden Einrichtungen findet das Elterncafé einmal im Monat statt.

Vater- Kind Aktion

Freitag, 08.11.2024 16.00 Uhr Kita St. Michael II1

An diesem Nachmittag sind alle Kinder mit ihren Vatern eingeladen am offenen Feuer Stockbrot zu backen.
Wir treffen uns um 16 Uhr an der Kita St. Michael III. Jedes Kind darf einen 1,5m langen Stock mitbringen, um daran das Stockbrot zu backen.
Bitte melden Sie sich in der Kita St. Michael II, Tel: 0251-864411 oder in der Kita St. Michael III, Tel: 0251-9873257 an.

Die Kosten werden vom Familienzentrum tibernommen!

Themenabend

Eltern sprechen mit ihren Kindern tiber den Tod! -

Ein Angebot fiir Erwachsene ,Wenn Oma auf dem Friedhof ist - fiir immer, also richtig tot, dann buddelt sie sich aus der Erde. Sie fliegt dann in ihrem Nachthemd, wohin sie

will“, so Kathrin, 7 Jahre. Kinder fragen nach dem Tod - und das bereits nach einigen Lebensjahren. Spatestens wenn ein Haustier stirbt, ist der Tod und die Frage, was



»danach” ist, prasent. Und die Erwachsenen? Wie sollen sie reagieren? Viele wollen die Kinder vor dieser Wirklichkeit verschonen. Aber ist das richtig? Ist das nicht

manchmal Ausdruck der eigenen Hilflosigkeit? Diesen und dhnlichen Fragen wird an diesem Abend nachgegangen.
Mittwoch, 30.10.2024 19.30 Uhr Kita St. Michael II1
Bitte melden Sie sich in der Kita St. Michael II, Tel: 0251-864411 oder in der Kita St. Michael I1I, Tel: 0251-9873257 an.

Die Kosten werden vom Familienzentrum iibernommen!

Riickenschule

Mittwoch, 02.10.2024 17.00 Uhr Kita St. Michael II1

Anleitungen zum gesundheitsbewussten Verhalten und gezielte Bewegungs-iibungen sollen helfen, Riickenproblemen vorzubeugen, bereits vorhandene Beschwerden zu

tiberwinden und chronische Schmerzen zu vermeiden. Die Kosten werden vom Familienzentrum tibernommen!

Vereinbarkeit von Familie und Beruf:

Tagespflegecafé

Einmal im Quartal besteht fiir alle Tagesmiitter und -viter die Moglichkeit, an einem offenen Treffen in unserem Tagespflegecafé teilzunehmen. Neben dem gemeinsamen
Austausch liberlegen wir Themen fiir Fortbildungs-angebote, die fiir Tagespflegepersonen interessant sind. Auch Tagespflegepersonen aus der Grofdtagespflege sind herzlich

eingeladen.

Donnerstag, 28.11.2024 17.00 Uhr Kita St. Michael II



Zusatzliche Angebote:

Vorweihnachtlicher Biicherabend

Das Familienzentrum St. Michael veranstaltet einen vorweihnachtlichen Biicherabend, bei dem Frau Lambeck von der Buchhandlung ,Wunderkasten“ empfehlenswerte

adventliche Kinderbiicher fiir Kindergarten- und Grundschulkinder vorstellen wird.

Fiir Platzchen und Gliihwein ist gesorgt.

Eingeladen sind alle Eltern von Kitakindern, Grundschulkindern, Grof3eltern, Onkel und Tanten und alle, die auf der Suche nach schénen adventlichen Biichern sind!
Bitte melden Sie sich zu diesem Abend in der Kita St. Michael I, Tel: 0251-864411 oder in der Kita St. Michael III, Tel: 0251-9873257 an.

Die Kosten werden vom Familienzentrum tibernommen!

Donnerstag, 14.11.2024 19.30 Uhr Buchhandlung ,,Der Wunderkasten“
Kreativangebot
Donnerstag, 20.10.2024 19.00 Uhr Kita St. Michael 11

In fast regelméfiigen Abstédnden bietet Vera Degener (Kunstatelier Degener) verschiedene Kreativangebote in unserem Familienzentrum an. Zu den verschiedenen

Jahreszeiten werden von Ihnen individuelle Kunstobjekte erstellt. In diesem Quartal gibt es das Angebot aus 3 Motiven ein Motiv auf Holz (0,80x 0,30cm) auszuwdahlen.

Angeboten werden folgende Motive:
e Pusteblume
e Ast
e Jahres- oder Weihnachtsbaum
Der Eigenanteil hierfiir betragt 20,00 Euro.
Bitte melden Sie sich in der Kita St. Michael II, Tel: 0251-864411 an.



